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n la encrucijada entre la tradicion académica y

la innovacién tecnoldgica, la inteligencia arti-

ficial (IA) ha tejido un cambio paradigmatico

en las aulas universitarias, marcando un hito
en la manera en que el conocimiento se adquiere y se
comparte.

En el trasfondo de la década actual, las instituciones
educativas se embarcaron en una travesia hacia la inte-
gracion de la IA buscando personalizar la experiencia
estudiantil con plataformas inteligentes que no solo en-
tregan informacion, sino que se adaptan a las necesida-
des individuales de cada estudiante, forjando un apren-
dizaje mas eficiente y personalizado.

Un ejemplo elocuente de la integracion positiva
de la IA, es que las plataformas inteligentes analizan el
progreso individual de los estudiantes, identifican for-
talezas y debilidades académicas, ofreciendo contenido
adaptado a sus necesidades especificas, lo que no solo
optimiza el tiempo de estudio, sino que también pro-
mueve una comprension mas profunda de los temas,
tomando como referencia nuestro caso personal como
estudiantes podemos investigar y generar un razona-
miento mds veraz.

Ademas, de proveer informacién y apoyo acadé-
mico rompiendo las barreras geograficas al interactuar
de forma indirecta a través de internet. Otra gran ca-
racteristica esta en la retroalimentacion, pues la IA fa-
cilita la interaccion instantdnea, porque no es raro que
estudiantes se enfrenten a la ansiedad ante la espera de
comentarios sobre sus trabajos y con sistemas inteligen-
tes, los alumnos obtienen evaluaciones inmediatas y su-
gerencias de mejora permitiéndoles corregir errores de
manera oportuna y fomentando un ciclo de continuo

aprendizaje.

La Organizacién de las Naciones Unidas para la
Educacion, la Ciencia y la Cultura (UNESCO) destaca
la relevancia de la formacién continua de los educado-
res en el uso de la IA, abogando por un enfoque cola-
borativo entre humanos y tecnologia, donde los profe-
sores lideren el proceso educativo mientras la IA sirve
como aliada en la personalizacion y la mejora continua.
Enfatiza en la importancia de la ética y la equidad en
el uso de la IA, buscando evitar la creacion de sistemas
que reproduzcan y amplifiquen desigualdades preexis-
tentes,ya que la transparencia y la participacion de di-
versas comunidades en el disefio de tecnologias educa-
tivas son elementos clave para garantizar que la IA no
perpette sesgos o discriminaciones.

La UNESCO presenta a la IA como un medio para
superar barreras educativas, llevando la promesa de la
educacion a rincones del mundo donde el acceso a re-
cursos académicos es limitado, en su vision, la tecnolo-
gia no debe ser un privilegio, sino una herramienta que
democratice el conocimiento.

Sin embargo, a pesar de esta vision esperanzadora,
la UNESCO reconoce los desafios, el riesgo de la exclu-
sion digital y la necesidad de salvaguardar la privacidad
de los estudiantes son temas criticos que requieren una
atencion cuidadosa en el camino hacia la integracion de
la IA en la educacién.

En ultima instancia, la visién de la UNESCO sobre
la IA en la educacion es un llamado a construir puentes
entre la innovacidn tecnoldgica y los principios funda-
mentales de la educacion global, nos da un recordatorio
de que la inteligencia artificial, cuando se implementa
con sabiduria y responsabilidad, puede ser un cataliza-
dor para una educacién mas inclusiva, equitativa e in-

novadora en el siglo XXI.



Eronica de una acOSO

callejero a mujeres
en'la ciudad

Texto: Sharon Odette

Carcano Padrén



renda es una estudiante de universidad que
se traslada todas las mafanas por la linea
azul del Metro, su rutina es de 6:30 a 6:50 am
para llegar a su escuela.

Ella nos relata su experiencia sobre el acoso ocu-
rrido en el metro de la CDMX y afirma que “los hom-
bres se aprovechan de la situacion (multitud de gente
en el mismo vagén) y uno de ellos se acerca de manera
excesiva para frotarse en mi pierna, situacion que me
desconcerté demasiado, muchas veces el miedo te pa-
raliza y no sabes reaccionar ante la situacion, lo mejor
que pude hacer fue bajarme en la siguiente estacion,
aunque no fuera mi destino. Experiencia que te hace
sentir insegura en las calles de nuestra ciudad y tam-
bién en el transporte publico”

El acoso callejero a las mujeres es algo muy fre-
cuente hoy en dia, se caracteriza por realizarse en un
espacio publico, lo mas comun es que provenga de una
persona desconocida (hombre) hacia alguna mujer ya
sea, nifa, adolescente, adulta, etc.

Los hombres privan de su libertad a las mujeres y

-

del sentirse seguras en la calle, se ha normalizado tanto
el acoso callejero, ya que no se toman las medidas nece-
sarias para finalizar esta situacion tan desagradable para
las mujeres.

La Ciudad de México es una de las entidades del
pais en donde la violencia sexual hacia las mujeres esta
mas presente, de acuerdo con cifras del Instituto Nacio-
nal de Estadistica y Geografia (INEGI), el 72 por ciento
de las mujeres en esta ciudad ha sido victimas de algun
tipo de violencia sexual.

Estos abusos de acoso callejero pueden repercutir
a la victima de manera psicoldgica ya que es una expe-

riencia traumatica para muchas de ellas.

FERNANDA, 29 ANOS

Acababa de llegar a vivir a la Ciudad de México y
apenas estaba agarrando confianza en la calle. Una ma-
fiana, caminando en la colonia Condesa, por una calle
transitada, “noté que un coche avanzaba a mi lado a la
misma velocidad que yo; basicamente a vuelta de rueda.
No le hice mucho caso y pensé que estaba buscando lu-
gar para estacionarse. Cuando volteé a ver, el conductor
enfa una cara de maldad y burla, al principio no supe
0 que estaba pasando, pero senti mucho miedo y esca-
ofrios. Después me di cuenta de que tenia la bragueta
abierta y el miembro masculino de fuera. Me invadio
un sentimiento de impotencia y miedo. Pero no corri;
alguna vez un maestro nos dijo que las personas exhi-
bicionistas se excitan cuando haces cara de sorpresa o
te asustas. De alguna manera me controlé y le hice una

cara de asco y lastima. En ese momento arrancé muy
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MARIA DEL CARMEN, 27 ANOS
“Iba en mi bicicleta por avenida Chapultepec, cuan-
un conductor de camién me gritd: ‘jmamacita, te

iero comer!; decidi regresarme y confrontarlo. Le dije



que no me faltara al respeto, a lo que sdlo respondi6

que €l no habia sido y culpé a su amigo, otro conduc-
tor. Suamigo también lo negd diciendo que él no habia
sido. Después me subi a la bicicleta y me fui’, nos dio

su testimonio Maria del Carmenal respecto del acoso.

MARIA, 33 ANOS

A pesar de haber ocurrido hace muchos afios,
hasta la fecha no ha olvidado el suceso y Maria relata
que “tenia 14 afos y viajaba sola en el metro. Un tipo
como de 40 afos se me peg6 demasiado con el pretex-
to de que el vagdén iba muy lleno. Me fui hasta el otro
extremo del tren y me siguid. Yo no sabia si decirle
algo porque no estaba segura de si lo hacia a propdsito

o por ‘accidente’; cuando se bajé del metro aproveché

el tumulto para meter su mano por debajo de la falda
de mi uniforme de secundaria. Desde entonces viajo a
la defensiva en el transporte publico y trato de usar mi
mochila y todo lo que traiga encima como armadura”

La sociedad también se ha vuelto insensible ante
esta situacion ya que deciden no meterse cuando se per-
catan de este tipo de abusos.

Nueve de cada 10 mexicanas ha declar6 que ha sido
por lo menos una ocasion estar expuesta a alguna agresion.

La impotencia, repulsion, tristeza y miedo son al-
gunos de los muchos sentimientos que sienten nueve de
cada 10 mujeres cada cuando pasan por una situacion
de acoso en las que muchas veces se les juzga por su

vestimenta, como se pintan, se arreglan o hablan.
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COVID-19 ;EniMexico existe un
repunte de/la enfeimedad?

Texto: onzz Casas Alan‘Azaei
Hernédndez Alvarado Miguel Angel

Pichardo Pérez Daniel

ENTREVISTA




ecordemos que el 11 de marzo del afio en

curso se cumplieron cuatro afnos del inicio

de la pandemia que afecto por completo al

undo, aunque desde hace meses ya no nos
encontramos en emergencia sanitaria, la Organizacién
Mundial de la Salud (OMS) pidié no bajar la guardia,
actualmente este virus puede ser considerado como un
padecimiento estacional, como la gripe o la influenza.

En el caso de México hasta el 20 de enero de 2024,
el Sistema de la Red de Infeccion Respiratoria Aguda
Grave contabilizd 22 hospitales con ocupacion, por
arriba del 50%, en camas generales.

El COVID-19 sigue siendo un desafio global, aun-
que la situacion ha evolucionado considerablemente
desde su aparicion inicial. Con el desarrollo y desplie-
gue masivo de vacunas, muchos paises han logrado
contener la propagacion del virus y reducir significati-
vamente la carga de enfermedad.

En esta ocasion, recurrimos a una voz de un es-
pecialista en epidemiologia con el objetivo de obtener
informacién concreta, asi el doctor Israel Lopez Gue-
rrero en Medicina Integrada del Adulto, encargado en
la Clinica Familiar Oriente perteneciente al Instituto
de Seguridad y Servicios Sociales de los Trabajadores
del Estado (ISSSTE) respondi6 a nuestras preguntas
relacionadas con el COVID-19.

—Daniel Pichardo: ;Cada cuando se puede ad-
ministrar la vacuna del COVID-19?

—Dr. Israel: Es una muy buena pregunta, afor-
tunadamente tenemos la vacuna que nos previene la
enfermedad, o nos disminuye la sintomatologia y la
gravedad de la enfermedad, porque esta vacuna nos
va a causar anticuerpos para poder defender nuestro
organismo ante este virus; todo a depender del tipo de
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vacuna porque se desarrollaron varias, cada una tiene
sus caracteristicas entonces va a ver vacuna que se utili-
ce anual o cada seis meses, mucho depende del tipo de

vacuna.

—Daniel Pichardo: ;Cuales son los sintomas que
actualmente presentan las personas que tienen CO-
VID-19?

Dr. Israel: Pues como comentamos al inicio nor-
malmente es una infeccién que va a causa un problema
en vias respiratorias bajas o altas en cuanto a la grave-

dad seria una neumonia.

—Daniel Pichardo - ;Es mas contagioso o se pue-
de evitar con cuidados necesarios?

—Dr. Israel: - La contaciedad se da de acuerdo al
huésped que la va a recibir, si no estamos inmunizados
o vacunados, si ya tuvimos previamente el desarrollo de
la enfermedad, porque nos dio una infeccion pues claro
va a disminuir, lo que debemos hacer es generar defen-

sas, con una buena alimentacion.




—Daniel Pichardo - ;Cuanto tiempo debe estar
resguardado una persona infectada de COVID-19?

—Dr. Israel: - Pues mira mas que un resguardo a
nivel mundial, lo que debemos evitar ser portadores
a través de las gotas de flush, tener una sana distancia
de un metro, asi como estamos aproximadamente no-
venta centimetros, estornudo de etiqueta y la higiene

de manos.

Asi, las respuestas del Dr. Israel nos permiten
contextualizar a profundidad los cuidados para evitar
contagiarse del virus “SARS- CoV-2". Ante esto, las
medidas sanitarias siguen siendo las mismas que al
inicio de la pandemia.

Anteriormente el aislamiento consistia en un pe-
riodo de 30 dias, actualmente se ha reducido en tan
solo siete dias; con ello se ha puesto de relieve a nues-

tras sociedades ante amenazas de salud global y la ne-

cesidad de fortalecer los sistemas de salud, mejorar la

preparacion ante emergencias y promover la coopera-
cion internacional para enfrentar futuras pandemias.
Entonces nos preguntamos ;estamos preparados
para una nueva ola de pandemias en el mundo? como
se sabe existe la posibilidad de una segunda ola de
pandemia global de alta gravedad que dejaria nueva-
mente a millones de personas vulnerables, contando
también que habria nuevamente una tasa de muertes
increible. Es fundamental abordar el acceso a una me-
jor atencién médica entre diferentes comunidades y
paises, la equidad es esencial para garantizar una res-
puesta efectiva. ﬁ
Por ello es importante reconocer la importancia
de la vacunacién, el distanciamiento social controla
la propagacion del virus, pese a que se han logrado
avances significativos en el desarrollo, la pandemia
aun esta presente y es un desafio curso que requie-

re vigilancia continua para poderlo superarlo.




Invitacion a Edmundo Cazarez, colabo-
rador de diario El Universal a la UDF




no de los grandes desafios de las Uni-

vesidades en México y el mundo, es vin-

cular a sus alumnos con especialistas

en las diversas dreas del conocimiento humano,
para fortalecer la teoria con la necesaria praxis.
La Universidad del Distrito Federal campus
Santa Maria lo entiende, por ello, ha conside-
rado como uno de sus ejes rectores el abrir las
aulas a los profesionales, en este caso de co-
municacién y periodismo, para fortalecer las
habilidades (competencias) laborales de sus
alumnos, para impulsarlos a que sean madés
competitivos en mundo cada vez mds exigente.
En la carrera de Ciencias de la Comunica-

cién a cargo del Lic. César Torres y, en la mate-

A LOMERO MACHO

ria de Periodismo Interpretativo a cargo del Lic.
Alejandro Romero Barrios, se abrié una invita-
cién al periodista Edmundo Cdzarez para pre-
sentar su libro de entrevistas.

Una producciéon editorial que agrupa todas
las charlas periodisticas que ha realizado en su
trayectoria, por lo menos las mads destacadas, a
personajes que han forjado el México que hoy
conocemos.

Maria Felix, Mario Moreno “Cantinflas”, Jaco-
bo Zabludowsky, Joaquin Lépez Doriga, entre mu-
chos otros grandes personajes. Un texto que vale
la pena revisar, iA lo mero macho!, asi se llama el

libro, que ya puede conseguir en internet.
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Foto grafia' .dep ortiva:
El arte de la Lucha Libre

Texto e imagenes: Erich E.

Rodriguez Ferman

FOTOREPORTAJE



os iconicos movimientos de la Lucha Libre, sus emocionantes llaves y giros espectacu-

lares, son plasmados gracias a la fotogratia, que busca capturar un poco de la esencia,

intensidad y emocion tnica que sélo generan los deportes de combate.
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LUCHA LIBRE:

La lucha libre es famosa por su rica tradicion cultural, su estilo unico y espectacular , sus personajes iconicos y su

impacto en la cultura popular.







Crisis de agua

en'Mexico
/

Texto: Baltazar Colin Brenda Itzel, Calva Mejia Alejandra Jazmin,
Rodriguez Reyna Amaury Sebastidn, Carcafio Padron
Sharon Odette




éxico presenta una crisis hidrica, en

la cual el 60% de los cuerpos de agua

presentan un grado de contamina-

cién, 157 mantos acuiferos estan so-
breexplotados, ademas, el 50% del territorio ha perdi-
do su cobertura vegetal original. Todo este impacto se
agudiza con el cambio climatico y plantean un esce-
nario de alteracion del sistema hidrolégico en México,
segun datos del gobierno de México.

Al respecto, el coordinador Técnico de la Red del
Agua Universidad Nacional Auténoma de México
(UNAM), y el director del Centro Regional de Segu-
ridad Hidrica bajo los auspicios de la Organizacién
de las Naciones Unidas para la Educacidn, la Ciencia
y la Cultura (UNESCO), el Dr. Fernando ]. Gonzalez
Villarreal que esta al cargo de ambos puestos, refirié

que 71% del territorio presenta un grado de presion

hidrica alto, lo cual significa que ya no se pueden abas-

tecer nuevas demandas en 106 municipios por una alta
vulnerabilidad a las sequias.

La Comisiéon Nacional del Agua (CONAGUA), re-
conoce la grave problematica del agua en el pais ya que
8 de las 13 regiones hidroldgicas del pais sufren de la
problematica hidrica.

Situdndonos cronolégicamente en el siglo XX, el
cambio de modelo de gestion del agua se vio en dos
momentos del México moderno: la desaparicion de la
Secretaria de Recursos Hidraulicos, en 1976, y la expe-
dicién de la Ley de Aguas Nacionales, en 1992. La des-
aparicion de la Sistema Integral de Recursos Humanos
en Salud (SRH), para dar paso a la creacién de la Se-
cretaria de Agriculturay Recursos Hidraulicos (SARH),
mantuvo como objetivo principal la ampliacion de la
frontera agricola con la novedad de considerar apoyos a
la agricultura de temporal.

Durante estos afos se produjo a nivel internacional




al debilitamiento del Estado de bienestar para dar lu-

gar a las fuerzas del mercado y al papel de la inversion
privada en la economia y la politica, dejando al Estado
como un regulador y promotor de las actividades pri-
vadas.

En 1994 se cred la Secretaria de Medio Ambiente,
Recursos Naturales y Pesca (SEMARNAP), predecesora
delaactual Secretaria de medio ambiente y recursos na-
turales (SEMARNAT), con el esfuerzo que represento
en nuestro pais la influencia mas grande del ambienta-
lismo mundial moderno, iniciado en los afios setenta.
Sin embargo, tal y como se reconocia en 2002 por altos
funcionarios, la protecciéon ambiental estaba siempre li-
mitada por la expansion del mercado, y se veia en los
subsidios de agua potable y saneamiento como moti-
vadores del descuido al medio ambiente argumentando
que la tnica posibilidad de inducir conciencia social era
a través del aumento de las tarifas.

De esta forma se planteaba el problema del agua no
desde una perspectiva ambiental (escasez y contamina-
cion), sino a través de criterios econdmicos, el involu-
cramiento del Estado habia dado lugar a la corrupcion,

y la ineficiencia vista hasta ahora. Asi, es como se utili-
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zaba al discurso del desarrollo sustentable como un me-
canismo a través del cual se excluia a los grupos menos
favorecidos y en un argumento adicional, para que una
élite local se beneficiara del agua.

Para esta etapa de México era evidente y sintoma-
tico que en todo el mundo la contaminacién y sobre-
explotacion de mantos acuiferos continuaba de forma
desenfrenada. Asi, el discurso ambientalista se quedo
en meros deseos y, por el contrario, se favoreci6 desde
entonces la tendencia de concentraciéon de agua en po-
cas manos. ejemplo, se calcula que entre 1990 y 2000,
el 60% de los derechos de agua pasaron a manos de
empresas privadas, especialmente aquellas dedicadas a
la industria lechera esto segtin el Boletin de la UNAM-
DGCS-370.

En estos afos algunas organizaciones internacio-
nales calificaban el manejo del agua en México como
“insustentable”, por no atender la sobreexplotacion de
acuiferos, por invertir poco en infraestructura y por no
respetar las normas relativas a los usos del agua.

Existen quienes atribuyen parte del problema ac-
tual del sector a la corrupcion endémica de autoridades

encargadas de la toma de decisiones, pero cabe sefalar



que estas malas conductas y vicios se produjeron tam-
bién desde el sector privado. Por esta razén, necesitamos
que todos, en conjunto, definamos los principios de lo
que debe ser la transicion hidrica por la vida. Si hemos
de poner a las personas y al medio ambiente en el centro
de las decisiones, se requiere que el pueblo mexicano
empiece a tomar conciencia acerca de la situacién en la
que nos encontramos, el punto inicial es justamente la
ética por la vida y el bienestar de todos.

De acuerdo con el Instituto Mexicano de Tecnolo-
gia del Agua (IMTA) se necesitarian mas de 20 afios con
un ritmo de inversion anual del orden de 49 mil millo-
nes de pesos para alcanzar la sostenibilidad y seguridad
hidrica en México de acuerdo con la pagina web El In-
formador.mx.

La evidencia cientifica y la digitalizaciéon de la in-
formacion del agua nos ayudan a agilizar los procesos
de transparencia hacia el pueblo mexicano para poder

transformar a México a través del uso sostenible del agua.

CONSECUENCIAS

El desperdicio del agua es enorme y afecta a los
seres humanos, plantas y animales, la mayoria de las
personas estamos seguros de su importancia y algunas
consecuencias de no cuidar el agua en el futuro serian:

« Enfermedades en la poblacién humana, como he-
patitis, cdlera y disenteria.

o Efectos nocivos en el desarrollo de las especies
en base a la debilitacion de su sistema inmunologico,
su mal prospecto de supervivencia y las dificultades en
reproduccion, ademas de enfermedades mortales como
cancer.

o Filtraciones de napas subterraneas desde basu-
rales o desechos toéxicos enterrados, contaminacion en
agua de dulce de consumo humano imposibilitando su
utilizacién, por ende disminucién en las actividades de
recreo, la producciéon de materia prima alimenticia, en-
tre otras.

« Fuerte repercusion por envenenamiento en espe-
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cies pertenecientes a otros ecosistemas, debido al con-
sumo del agua o por la falta total de ella.

« Conflictos: la escasez de agua ha llevado al des-
plazamiento de grandes cantidades de personas a otras
tierras, lo que en muchas oportunidades trae como
consecuencia los conflictos politicos y graves proble-
mas culturales para las personas que se desplazan.

« Desaparicion de especies animales y vegetales: la
falta de agua trae como consecuencia problemas que
no tienen soluciéon como la muerte y desaparicion de
la diversidad en la fauna y la flora, al desaparecer las
plantas mueren los animales y al morir ellos también
resultamos afectados los seres humanos.

o El hambre: el agua es lo mas importante para el
desarrollo de la alimentacion en dreas como la agricul-
tura, la ganaderia y la industria, es decir, todas las areas
de la produccion encargadas de llevar los alimentos a
nuestros hogares, sin estas industrias no habria comi-
da, por lo cual el hambre azotaria a las ciudades.

o Al bafarte, prepara un balde para recoger agua
fria mientras sale agua caliente. Puede usarlo para lim-

piar la casa, el automdvil, regar las plantas o darselo a

Su mascota.

« No tomes mucho tiempo banandote, cierra el gri-
fo mientras te enjabona o lava con champt.

« No te afeites ni te laves los dientes en la ducha,
ademas de tirar mucha agua estaras haciéndolo en el lu-
gar incorrecto.

o Ahorro y control total del agua. Instala dispensa-
dores para ahorrar agua en la ducha, inodoro y lavabo;
Son faciles de instalar y se pueden comprar en tiendas
de autoservicio, ferreterias o supermercados.

« Allavar la ropa remdjala antes de lavarla. Sumerge
la ropa en jabon para facilitar la eliminacién de man-
chas y suciedad.

o Usa el agua que quedd sucia en la lavadora para
limpiar otras areas de casa como pasillos y patios etc.

« Usa un vaso a la hora de cepillarte los dientes, de
ese modo al evitar abrir el grifo podras ahorrar hasta
cinco litros de agua.

» Mantén los grifos bien cerrados, revisa que no go-
teen ya que se pueden desperdiciar cientos de litros gota

a gota.




UNIVERSIDAD

UDJ:

Santa Maria

ConEmos Gomn:

p.......
SICO®I©
P[ﬂ]
tﬁﬁﬂiﬁ]u

5]
@
M

Rt
£
@
=
m

=

A
3]
s
m

0]

5
m

=

X

O
=

o
o]

=
o

Ic
o

n

O

" :mh
Telefono

. m55-5457-7435
ak 55 3611-0030

~ correo UDF
info@udf.edu

—

F
W

udf.edu.mx




.m_._ VY

L ol i

SN g L
Wit i ;#/.__...__.. N R
7 UMY f.,..pff.,._ /%

"aIQ_, \

rez Gri

g
2

¢

\

MP.
O |
=1
,L,,...
iy ¢
. L
Mh

anc

..

e e it
- -




| anuncio de que México compartira la

sede del Mundial 2026 con Canada y Esta-

dos Unidos ha encendido las expectativas

no solo entre los aficionados al ftitbol, sino
también en el ambito econdmico, con estimaciones
que proyectan una derrama econdmica de hasta 500
millones de ddlares y la generacion de 12 mil em-
pleos, el evento promete ser un catalizador para el
crecimiento econdémico del pais.

La noticia de que México albergara 10 partidos
del torneo mundialista en tres ciudades clave: Ciu-
dad de México, Monterrey y Guadalajara, ha gene-
rado un optimismo palpable en diversos sectores.
La inversion privada en la remodelacion de estadios,
como el Estadio Azteca, el estadio Akron en Guada-
lajara y el estadio BBVA en Monterrey, se estima en
menos de 160 millones de ddlares, lo que resalta la
importancia de la sustentabilidad econdémica en la
planificacion de este evento.

El presidente de la Federacion Mexicana de Fut-
bol, Yon de Luisa, ha enfatizado la importancia de
esta inversion privada y la ausencia de recursos pu-
blicos en la renovacién de los estadios, asegurando
que este enfoque garantizara que el dinero se destine
a areas prioritarias, como el transporte y los servi-
cios publicos.

Ademas, de la modernizacién de los estadios, se
realizaran adecuaciones y mejoras en infraestructu-
ras como el cambio de césped y la seguridad publica
durante los dias de los partidos. Se espera que estos
proyectos no solo mejoren la experiencia de los afi-
cionados, sino que también impulsen el turismo y
la actividad econdmica en las ciudades anfitrionas.

El potencial econémico del Mundial 2026 va

mas alla de las ciudades sede, ya que se estima que el




evento atraerd a medio millon de visitantes a nivel na-
cional e internacional. Esto significa una oportunidad

Unica para otras ciudades mexicanas de beneficiarse del

turismo y el gasto de los aficionados durante el torneo.

El impacto econdémico del Mundial 2026 no se li-

mita solo a México, ya que se espera que toda la regién
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de Norteamérica se beneficie de manera significativa.
Segun proyecciones de consultoras especializadas, la
derrama econdmica total podria alcanzar los 5 mil mi-
llones de dolares, con beneficios tangibles para aproxi-
madamente 40 mil empleos en toda la regién.

El evento no solo representara una oportunidad




para el crecimiento econdmico, sino que también forta-

lecera el posicionamiento de México como un destino
turistico de clase mundial y reafirmara su pasién y tra-
dicién en el futbol. Con una combinacién de inversion
privada, planificacion estratégica y colaboracion regio-

nal, el Mundial 2026 promete ser un gol para la econo-

mia mexicana y una celebracién inolvidable para los
amantes del futbol en todo el mundo.

Fechas y Clasificados para la justa deportiva

El calendario oficial para la Copa Mundial de 2026
revela que la inauguracion serd el 11 de junio de 2026
en el Estadio Azteca, seguido por la fase de grupos del
11 al 27 de junio, con 72 partidos en total. Las ron-
das de eliminacidn, incluyendo dieciseisavos, octavos,
cuartos y semifinales, se jugaran del 28 de junio al 15
de julio en varios estadios en México, Estados Unidos
y Canada. La final del certamen estd programada para
el 19 de julio en Nueva Jersey, Estados Unidos, culmi-
nando asi 40 dias de emocionante ftitbol en las sedes
de la Copa Mundial.

La Copa Mundial de 2026 contara con la partici-
pacion de 48 equipos, marcando una expansion histo-
rica del torneo. Equipos de todo el mundo competiran
en estadios emblematicos como el Estadio Azteca en
Ciudad de México, el AT&T Stadium en Texas y el Es-
tadio Olimpico de Montreal. México, Estados Unidos
y Canada se uniran para acoger el evento mas grande y
diverso en la historia de la Copa Mundial, ofreciendo
una experiencia unica para los aficionados y jugadores
por igual.

La clasificacién para la Copa Mundial de 2026 ya
esta en marcha, con equipos de todas las confedera-
ciones compitiendo por un lugar en el torneo. Se han
reservado plazas para representantes de la AFC, CAF,
CONCACAE CONMEBOL, OFC y UEFA, con un to-
tal de 46 equipos clasificados hasta ahora. Dos equi-

pos mas se uniran a través de un torneo de repechaje,
completando asi el emocionante campo de 48 equipos
que competiran en la Copa Mundial de la FIFA 2026 en

Norteamérica.
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Melancolia, frustracién al quitarle su

juguete nuevo.

La fusién del agua y la amistad.







La alegria hecha euforia al anotar un gol.




“El Poder del Voto:
Construyendo el México
del Manana”

Texto: Arath Segura Sanchez, Allan Vasquez Armendariz, Erich

Ernesto Rodriguez Ferman

ARTICULO




n el corazén de cualquier democracia reside

el poder y la responsabilidad del voto, en el

caso de México, un pais que se enfrenta a un

proceso electoral sin precedentes, donde se
disputan mds de 19 mil cargos segtin informa el INE, y
los puestos de gobierno mas importantes serian el pre-
sidente del pais, 8 gubernaturas de los estados de Chia-
pas, Ciudad de México, Guanajuato, Jalisco, Morelos,
Puebla, Tabasco, Veracruz y Yucatdn, los 128 puestos a
senadores y los 500 puestos a diputados.

Por ello, el acto de votar no solo es un ejercicio de
derechos civiles, sino también una herramienta po-
derosa para influir en el rumbo politico y social de la
nacién, en un contexto marcado por desafios como
la corrupcidn, la desigualdad y la violencia, el voto se
erige como una via para la expresion ciudadana y la

busqueda de soluciones a los problemas que aquejan

a la sociedad mexicana. En esta introduccién, En este

articulo podras conocer mas al fondo a los candidatos

para que puedas ejercer tu voto con mas claridad.

XOCHITL GALVEZ: Un Liderazgo en el partido
Alianza Fuerza y Corazén por México, PAN, PRI, PRD.

En el panorama politico de México, donde la repre-
sentacion de género y la defensa del medio ambiente
son temas cruciales, la figura de Xéchitl Galvez sobre-
sale como un ejemplo de liderazgo comprometido con
la equidad y el desarrollo sustentable.

Antes de incursionar en la politica, Xdchitl Galvez
se destacd como una defensora de los derechos de los
pueblos indigenas, particularmente de la comunidad
nahua en su estado natal, Hidalgo. Su experiencia en el
terreno le brindé una perspectiva unica sobre las des-
igualdades sociales y la importancia de preservar la cul-
tura y los recursos naturales de estas comunidades.

Esta experiencia molde6 su enfoque politico pos-




terior, centrandose en la inclusion y el desarrollo sos-
tenible.

Su gestion como alcaldesa de Miguel Hidalgo en la
Ciudad de México fue emblematica en varios aspectos.
Durante su mandato, Galvez implementd politicas que
promovieron la participacion ciudadana y la transpa-
rencia en la administracién publica. Ademas, destaco
por su compromiso con el medio ambiente, impulsando
programas de reciclaje y acciones para mejorar la cali-
dad del aire en una de las zonas mas pobladas y conta-

minadas del pais.

Algunas propuestas para el cambio:

o Crear la Universidad Nacional para la Seguridad.
Todos los policias, en un término de seis afios, tendran
una formacién homologada.

o Duplicar el numero de policias en los estados y
municipios de alto riesgo; el p Impulsar las Escuelas de
Tiempo Completo; ademas, esas escuelas se convertiran
en Centros de aprendizaje y convivencia 24/7, donde la
comunidad podra reunirse y acceder a actividades ar-
tisticas, deportivas, académicas.

o Promover el equipamiento de las escuelas para
que sean dignas y que ademas cuenten con las nuevas
tecnologias y acceso a internet.

o Proceso partira de elementos certificados y con

una formacion homologada.
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« Crear la oficina nacional de proyectos de infraes-
tructura para recuperar la capacidad del Estado para
realizar proyectos de obras publicos con la participa-
cion de ingenieras en ingenieros en el gabinete.

» Los grandes proyectos de infraestructura seran
disenados y ejecutados por ingenieros civiles, no por
ingenieros militares, “salvo aquellos proyectos que si
tienen que ver con seguridad nacional y desastres na-
turales”

« Entrega de Tarjeta Mexicana: toda mujer en situa-
cion de vulnerabilidad contara con una tarjeta en donde
recibird un apoyo que le permitira solventar sus gastos.

La tarjeta dara 5,000 pesos mensuales.

La candidatura de Xochitl Galvez representa una
oportunidad para fortalecer la representacion de las
mujeres en la politica mexicana. En un pais donde per-
sisten profundas brechas de género en los espacios de
toma de decisiones, su liderazgo ofrece un modelo a
seguir para nuevas generaciones de mujeres interesa-
das en incursionar en la politica. Su compromiso con la
igualdad de género se refleja en su agenda politica, que
incluye propuestas para promover la participacion de
las mujeres en todos los niveles de gobierno y eliminar
la violencia de género.

Sin embargo, el camino hacia un cambio significa-
tivo no esta exento de desafios. En un entorno politico
marcado por la corrupcidn y los intereses de grupos de
poder, Xdchitl Galvez enfrenta retos importantes para
materializar su visién de un México mas justo y susten-
table. La resistencia de ciertos sectores a las reformas
estructurales necesarias y la falta de apoyo politico pue-

den obstaculizar sus esfuerzos.

CLAUDIA SHEINBAUM. De la cuarta transfor-
macion MORENA vy sus aliados PT y PVEM: Navegan-



do hacia una “transformacién politica”

Claudia Sheinbaum siendo precandidata a la Pre-
sidencia de México en 2024 teniendo la constancia de
MORENA (Movimiento de Renegacién Nacional), PT
(Partido del Trabajo) y Partido Verde Ecologista el do-
mingo 19 de noviembre de 2023.

La Dra.Claudia Sheinbaum y el partido MORENA
se colocan como protagonistas de un capitulo definito-
rio en la historia del pais al tener dos posibles primeras
presidentas de México. En su busqueda por llevar a cabo
una transformacion politica, los candidatos de cada
partido se han destacado por sus ideales y propuestas
que buscan resolver los retos sociales y econdmicos.

Claudia Sheinbaum, previamente ha ocupado el
cargo de jefa de gobierno de la Ciudad de México, ha
delineado su visién politica en torno a la justicia social
y la sostenibilidad.

Su enfoque se centra en la creaciéon de politicas
publicas que aborden las desigualdades, buscando
construir una sociedad mas inclusiva y equitativa. En
entrevistas recientes, Sheinbaum ha subrayado la im-
portancia de fortalecer la educacion y el acceso a la sa-
lud como pilares fundamentales para el desarrollo inte-
gral de la sociedad.

Por su parte, MORENA ha emergido como una
fuerza politica con un marcado compromiso hacia la

transformacion social. La busqueda de un gobierno

mas transparente y cercano a la ciudadania se refleja en
sus propuestas, las cuales buscan cambiar el panorama
politico tradicional.

En el plano econdmico, MORENA aboga por un
enfoque que priorice a los sectores mas vulnerables,
promoviendo programas de bienestar social y una dis-
tribucion equitativa de los recursos. Sin embargo, estas
propuestas han generado debates intensos, ya que al-
gunos criticos sostienen que podrian implicar desafios
financieros significativos.

En este contexto politico dindmico, Claudia Shein-
baum y MORENA se presentan como fuerzas impul-
soras de cambio, desafiando paradigmas establecidos
y proponiendo una vision alternativa para el futuro de
México. El resultado de su labor y la aceptaciéon de sus
propuestas entre la poblacion prometen marcar el rum-
bo de la politica mexicana en los proximos afios.

Entre sus propuestas para la presidencia de México,
ha enfatizado la importancia de continuar con politicas
de desarrollo sostenible, fortalecer el sistema de salud
publica y combatir la corrupcién y la desigualdad so-
cial.

Su ascenso a la Jefatura de Gobierno de la Ciudad
de México, y su inicio de campafia para la presidencia
y sus propuestas para la presidencia de México la han
consolidado como una figura influyente en la politica
mexicana contemporanea.

Como parte de su campana la candidata Claudia
Sheinbaum propone 20 ideales de los destacan los si-
guientes:

A continuacion algunas:

« Reconocer alos pueblos y comunidades indigenas
como sujetos de derecho publico atendiéndolos de ma-
nera preferente y digna.

o Reafirmar el derecho a la pension de adultos ma-

yores a partir de los 65 aflos y aumentar el monto afio

35



con afo junto a becas para estudiantes de familias po-
bres.

* Que los mexicanos y familias puedan ser duefios
de sus viviendas.

o Hacer respetar las zonas con escasez de agua y
solo autorizar el acceso para uso doméstico.

o Buscara aumentar el salario minimo y fortalecer

los derechos de los trabajadores de México.

Claudia Sheinbaum, ha presentado un conjunto
de propuestas que abordan varios aspectos criticos del
pais, desde la seguridad hasta la economia y el medio
ambiente. aunque Sheinbaum ha prometido medidas
para abordar la violencia y la inseguridad, su enfoque
parece carecer de detalles concretos sobre como piensa
lograrlo.

Ademas, la efectividad de sus propuestas en este
ambito podria verse comprometida por la falta de un
plan integral que aborde las causas subyacentes de la
delincuencia.

Sheinbaum ha resaltado la necesidad de proteger
el medio ambiente y combatir el cambio climatico, sus
propuestas pueden ser insuficientes para abordar la
magnitud de este desafio. Se necesitarian medidas mas
ambiciosas y concretas para reducir las emisiones de ga-
ses de efecto invernadero y promover practicas sosteni-
bles en todos los sectores de la economia.

Las propuestas de Claudia Sheinbaum abordan im-
portantes problemas que enfrenta México, su falta de
detalles especificos y planes concretos en areas clave
como seguridad, economia y medio ambiente plantean
dudas sobre su capacidad para implementar politicas

efectivas en caso de ser electa presidenta.

JORGE ALVAREZ MAYNEZ: La esperanza de

Movimiento Ciudadano
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Jorge Alvarez Méynez nacido en Zacatecas el 8 de

julio de 1985) es un internacionalista y politico mexi-
cano, miembro del partido Movimiento Ciudadano, del
cual es candidato a la la presidencia de México en las
elecciones federales de

2024. Se desempend como diputado federal del
Congreso de la Union entre el 1 de septiembre de 2021
hasta el 28 de febrero de 2024 pero ;porque es el candi-
dato el?, esta pregunta se responde con su carrera poli-
tica.

SUS INICIOS POLITICOS

Inici6é su trayectoria politica como militante del
Partido de la Revolucion Democrética (PRD) en 2003.
De 2004 a 2007 fue regidor del ayuntamiento del muni-
cipio de Zacatecas, durante el mandato de Gerardo de
Jests Félix Dominguez como presidente municipal. Y
de 2007 a 2010 fue regidor en el ayuntamiento del mu-
nicipio de Guadalupe, durante el mandato de Samuel
Herrera Chavez como presidente municipal.

En las elecciones estatales de Zacatecas de 2010 fue
postulado por el partido Nueva Alianza (PANAL) como
diputado del Congreso del Estado de Zacatecas, con el
respaldo de la coalicién «Primero Zacatecas», junto al
Partido Revolucionario Institucional (PRI) y el Partido
Verde Ecologista de México (PVEM). Fue electo para
representar al distrito 5 del estado, con cabecera en

Guadalupe, en la LX Legislatura del congreso del estado



del 7 de septiembre de 2010 al 6 de septiembre de 2013.
Dentro del congreso se incorpor6 a la bancada del Par-
tido Revolucionario Institucional. Fue presidente de la
comision de fortalecimiento municipal y secretario de
la comisién de cultura.

En 2013 se uni6 al partido Movimiento Ciudadano
(MC). De 2013 a 2018 fue secretario de organizacion
y accion politica nacional de ese partido. Y de 2014 a
2018 fue integrante de la comisiéon operativa nacional
del mismo partido.

DIPUTADO FEDERAL

En las elecciones federales de 2015 fue postulado
como diputado federal de representacién proporcional
por Movimiento Ciudadano. Fue integrante de la LXIII
Legislatura del Congreso de la Unidn del 1 de septiem-
bre de 2015 al 31 de agosto de 2018. Dentro del congre-
so fue secretario de la comision de cultura y cinemato-
grafia, y de la comision de educacion publica y servicios
educativos. En noviembre de 2018 fue nombrado se-
cretario general de acuerdos del partido Movimiento
Ciudadano, bajo el mandato de Dante Delgado como
Coordinador nacional del partido.

En las elecciones federales de 2021 volvid a ser
postulado por su partido como diputado federal de re-
presentacion proporcional. Fue integrante de la LXV
Legislatura del Congreso de la Unién desde el 1 de
septiembre de 2021. Dentro del congreso es coordina-
dor de la bancada del partido Movimiento Ciudadano.
También es secretario de la comisién de economia so-
cial y fomento del cooperativismo y de la comision de

zonas metropolitanas.

PROPUESTAS DE MAYNEZ
1.- Desmilitarizacion y regularizar el cannabis
2.- Nuevos libros de textos y educacion financiera

en los programas de estudio:

3.- Un sistema de cuidados y de acceso universal:

4.- Seguro de desempleo temporal

5.- Transferencias monetarias directas para los mas
pobres

6.- Reforma fiscal

Para finalizar si bien en los inicios de su campana
electoral Maynez paso un poco desapercibido el debate
le ha servido para poder ser reconocido como un buen
candidato a la presidencia, pues sus propuestas abarcan
problemas reales que necesitan una resolucion lo mas
rapido posible, esta es la oportunidad de poder crecer
y ser un contendiente aun mads firme en la lucha por la

presidencia.

En conclusion, es fundamental conocer a tus can-
didatos electorales en México para tomar decisiones
informadas y responsables al momento de votar. Al en-
tender sus propuestas, antecedentes, y valores, los ciu-
dadanos pueden evaluar si realmente representan sus
intereses de la comunidad.

Conocer a los candidatos también permite identifi-
car posibles inconsistencias entre lo que prometen y lo
que realmente pueden ofrecer. Ademads, una ciudadania
informada contribuye a fortalecer la democracia al exi-
gir transparencia, rendicién de cuentas y compromiso
por parte de quienes buscan ocupar cargos publicos. En
resumen, el conocimiento de los candidatos electorales
empodera a los ciudadanos y garantiza un ejercicio de-

mocratico mas efectivo y justo.
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| teatro, como manifestacion artistica, ha sido un reflejo de las luchas, las alegrias, los desa-

fios y las aspiraciones del pueblo mexicano, desde los dias de los teatros coloniales hasta los

movimientos teatrales contempordéneos, el escenario ha sido un espacio donde se han repre-
sentado las voces y las visiones de la sociedad.

Sin embargo, en los Gltimos anos, el teatro de cultura en la Ciudad de México ha enfrentado
una serie de desafios que amenazan su existencia; a falta de apoyo gubernamental, la creciente
comercializacién del entretenimiento y la gentrificaciéon de dreas histéricas han contribuido a la
desapariciéon gradual de teatros emblemdaticos y la marginalizaciéon de las expresiones teatrales
auténticas. El teatro de cultura en la Ciudad de México desempefa un papel vital en la vida cultu-
ral, social y econémica de la ciudad, enriqueciendo la experiencia de sus habitantes y visitantes y

contribuyendo a la preservacion y promocién de su patrimonio cultural.

41









! -
49 Cuatrimestre en Ciencias de la Comunicacion.
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