e —— N | o
. 1 ; Uridverarimanm

MuraliSimne

\V(Ersus __
Redlio relicional Vs
!F;zg@ln@ Gightal

TJra@l|C|@ :
IMX‘ICa




DIRECTORIO

Rector
Dr. Gerardo Huerta Martinez

Directora General
Mtra. Rosio Sofia Marquez Garcia

Coordinadora Académica
Ciencias de la Comunicacion y
Mercadotecnia
Lic. Claudia Catalina Soto Rubio

Editora
Lic. Teresa Garcia Amaro

Correcion de Estilo
Lic. Humberto Jesus Mufioz Alva

Informacion
Eduardo Cristobal Colin

Diseiio
Lic. Teresa Garcia Amado
Eduardo Cristobal Colin
Sheilaff Alejandra Sanchez Villa
Evelyn Ariadna Reyes Sandoval
Daniel Antonio Nava Gonzalez
Susan Akanne Cérdova Hernandez
José Franco Alvarez Martinez
Jaime Delier Ramirez Gutiérrez
Marycarmen Hernandez Rodriguez

Fotografia
Susan Akanne Cérdova Hernandez

Fotos de portada y contraportada
Evelyn Ariadna Rosales Pozos

COLABORADORES

Alexis Arturo Blanco Arellano, Andrea Aranda
Gonzalez Rubio, Andrea Tonantzin Zufiga Pérez,
Brenda Garcia Fierro, Brenda Valeria Duran
Rodriguez, Cassandra Villavicencio Martinez,
César Granados Paulin, Cynthia Valeria Marquez
Valseca, Daniel Antonio Nava Gonzdalez, Dan-
iel Gonzalez Gbmez, Danitza Xanone Coronado
Carro, Dr. Armando Méndez Garrido, Eduardo
Cristobal Colin, Enrique Alberto Garcia Recinas,
Evelyn Ariadna Reyes Sandoval, Evelyn Ariad-
na Rosales Pozos, Evelyn Chavez Zuniga, Mtro.
Fernando Martinez Moreno, Francisco Abraham
Arcos Gonzalez, llayali Luna Vargas, Irving Ro-
driguez Requena, lzanami Rodriguez Ramirez,
Jaqueline Sanchez Lara, Johen Martinez Mancil-
la, José Antonio Camacho Avila, Joselyn Graciela
Medina Ruiz, Karla Angélica Davila Cirigo, Kar-
en Abril Manjarrez Gutiérrez, Karla Paola Lépez
Lopez, Katia Guadalupe Martinez Alvarez, Laura
Patricia Vazquez Jaime, Lic. Fernando Martinez
Morenoliliana Baranda Criséstomo, Luis Fernan-
do Gonzalez Mendoza, Marcos Gallardo Aquino,
Maria Fernanda Morales Rodriguez, Mariana
Paola Jacome Segura, Mariana Torres Sanchez,
Mariana Angeles Zufiiga Herreman, Melissa Diaz
Escalona, Michelle Paulina Flores Brito, Mtra.
Elizabeth Herrera Mendoza, Mtro. Arturo Javi-
er Rodriguez Aguirre, Mtro. Carlos Alejandro
Jiménez Gonzalez, Mtro. José de JesUs Corona
Chablé, Nataly Marcela Villamizar Montenegro,
Omar Antonio Delgado Chacén, Sebastian lz-
quierdo Meza, Sheilaff Alejandra Sanchez Villa,
Stephany Ramirez Covarrubias, Susan Akanne
Cérdova Herndndez, Valeria Alvarez Acosta

Carta
del Editor

La gaceta contiene una variada gama de colores; sin embar-
go, esta vez se ha pintado de rosa en la seccion de Salud y es
que nos hemos unido en el apoyo al cancer de mama. En esta oca-
sion el CineClub se pinta de verde, blanco y rojo, ya que nues-
tra seleccion cinematografica aborda cintas de nuestro bello pais.
El terror cosmico, el romance y el suspenso se hacen presentes en
la amplia variedad de literatura que incluimos en este ndmero.

Las imagenes mas bellas del pais vienen plasmas en el
fotorreportaje  que, a traves de sus  murales, nos
ofrecen un panorama de la vida en México en el siglo pasado.

Dentro de la Universidad del Distrito Federal Campus Santa Ma-
ria, la revista UDF Contextos Gaceta Universitaria promueve el de-
bate, la critica y el pensamiento a sus alumnos para gque ellos, con
base en este conocimiento, se desarrollen mejor académicamente.

Los retos son parte fundamental, no solo en la formacion académica
sino también de la vida misma, éstos se toman para llevarse consigo
una vivencia Unica en todos los ambitos. Posiblemente, ser encargado
de un importante proyecto genere miedo 0 angustia; sin embargo, este
ndmero me genero entusiasmo, ya que el ser parte de UDF Contextos es
un privilegio y sobre todo el mayor reto que he tenido en mi corta vida.

Agradezco infinitamente a todas las personas que colaboraron en
el disefio e hicieran posible este nimero, en especial a los egresados
José Franco Alvarez Martinez y Juan Carlos Herndndez Valle por la ayu-
da y sobre todo por compartir su conocimiento con todo el equipo.

Eduardo Cristobal Colin

UDF Contextos, Gaceta Universitaria, ano 2, No. 4, Enero - Abril, es una
publicacion digital cuatrimestral editada por la Universidad del Distrito Federal,
Campus Santa Maria, calle Cedro, numero 16, Col. Santa Maria la Ribera,
Alcaldia Cuauhtémoc, C.P. 06400, Ciudad de Meéxico, Tel. (55) 3611 - 0030.
Pagina Web www.udf.edu.mx. Reserva de Derechos al uso exlusivo No. 04
-2017 -110613124500 -203 otorgado por el Instituto Nacional del Derecho de
Autor. Las opiniones aqui expresadas son responsabilidad exclusiva de sus
autores y su contenido no refleja necesariamente el criterio de la institucion.
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o importa en dénde nos encontremos,

los mexicanos siempre trataremos de
aferrarnos a nuestras tradiciones, ya sea
con mariachis en los juegos olimpicos, o
unos tacos en paises asiaticos, el arraigo

3.- Laleyenda de la Nahuala (20807) - Director:
Ricardo Arnaiz/ Productores: Jean Pierre
Leleu, Soco Aguilar, Paul Rodoreda

La primer aventura en el universo de “las leyendas”, nos relata la

2 2 .: @ D IR a nuestra cultura es Sumamente_ ,pOdero' historia de Leo San Juan, un niiio de diez aios, quien debe rescatar
so. Es por eso que en esta ocasion, trae- a su hermano “Nando”, quien se encuentra secuestrado por una
/ mos cinco peliculas encargadas de retra- bruja conocida como “La Nahuala”, quien se apodera de espiritus
LUU LOVLC S 3 UVLUL Y tar las tradiciones mexicanas. infantiles para obtener el poder necesario y acabar con todos los
~ habitantes de la ciudad.
U SO @ U U O

5.- Los tres caballeros (1944)

Una pelicula que tuvo el atrevimiento de relatar una tradicién como
lo son las leyendas mexicanas de una manera entretenida y llamativa
* & para el publico. Esta pelicula esta ambientada en 1807, durante la
* * épocaenlaque México fue conocido como la Nueva Espana.

s Director: Norman Ferguson CINIMM PR = Lm”‘m
M Esta pelicula animada, lanzada por el sello de Walt B Ll T Ui = Py— 7
mi.ei  Disney Pictures, nos muestra varios segmentos . . C0 , B 2. H'd_a’go’ ’a_ hlStOl‘!a LGLLLES contz.r.da [20 1 ﬂ] "
saicro  relacionados entre si, en los cuales el Pato Donald va - DIRECTOR - Director: HntIOIIIO Serrano Hrguplle_s/ TEE
=mm recorriendo la gran América Latina, incluido México. E Productora: Maria de Lourdes Garcia Rivera
ahi, junto al loro brasileiio, José Carioca, conocen a
un nuevo amigo, el gallo mexicano Pancho Pistolas, FEr
quien les dara un tour por las tierras aztecas, pasando ! A i
por lugares emblematicos como Patzcuaro, Veracruz Este largometraje, como su nombre lo indica, es un trabajo
y Acapulco, mostrando las bellas tradiciones que se controversial acerca del iconico héroe iniciador de la independencia
I“ %% celebran en el pais. mexicana, festividad que celebramos sin falta cada 15y 16 de
, < septiembre.
Una cinta disfrutable y divertida a la vista, que vale la '
*..: pena revisar en algun dia de ocio. curiosamente, esta El filme narra una verdad que muchos conocen a base de chismes
"% cinta fue producida cuando la Segunda Guerra Mundial g reicuis o QR SEeaND o rumores, cuyo esfuerzo es aplaudible, a pesar de poner en tela
unién y buena voluntad a la comunidad latina. ] " de cuentas- era simplemente eso: un hombre de carne y hueso.
LA HISTORIA JAMASICONTADA Una pelicula interesante, con ciertos detalles y errores que no se
o il pulieron, pero con la osadia de romper esquemas, principalmente el
o del idolo cuya imagen no debe ser manchada nunca.
i
4.- Coco (2017) - Director: Lee | \ f
Unkrich/ Productora: Darla K. 'a LB | 21
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Pelicula animada que narra la historia de Miguel,

un nino que suefa con ser musico, pero su familia
no quiere. Por accidente, Miguel entra en la tierra

de los muertos, lugar de donde saldra solo con la i :‘li Filmado durante un extenso lapso de cuatro afios, este documental

} 1.- Lucha Meéxico (2016) - Directores: Alex
Hammond, lan Markiewicz/ Productora:
Alex Hammond
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bendicidon de sus familiares, en una carrera contra el
tiempo mientras busca la verdad sobre uno de sus =
antepasados mas reconocidos a nivel mundial.

nos muestra casi personalmente la complejidad, esfuerzo, sacrificios
y verdades con las que deben lidiar a diario los protagonistas, siendo
esta la lucha mas dura para ellos.

Coco tiene como tematica principal la celebracién del
Dia de los Muertos y la musica tradicional mexicana.
Este trabajo, obra de Pixar, rompi6é esquemas y
predicciones, volviéndose la cinta animada mas vista
en la historia del cine. Una gran recomendaciéon que
al dia de hoy, ha influido en la recuperacion de las
tradiciones mexicanas.

. La lucha libre en México es una tradicion fundamental, pues un viernes
en México no esta completo sin una funcién en la iconica Arena México,
de las mascaras, las distintas porras apoyando a rudos y técnicos. Es
la representacion humana de personas incansables que diferencian su
vida y su medio de vida. Ser un luchador no es sélo lo que hacen, sino
quiénes son.

- L 'F77 BLUE DEMON JR.
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Por: Omar Antonio Delgado Chacéon*

A ti lector que te has cansado de leer las mismas novelas

de siempre y buscas algo que te brinde nuevas emociones y
te haga sentir miedo en nuevas formas traemos para ti una
recomendacion inigualable H.P. Lovecraft: Cuentos macabros.

Este no es como cualquier otro libro de terror pues es una
recopilacion de las mas grandes obras del poeta, novelista,
trotamundos y viajero nocturno conocido como el creador del
terror cosmico literario, Howard Phillips Lovecraft, quién en

la época donde predominaban los hombres lobo, vampiros o
brujas prob6 que podia hacer sentir miedo a través de nuevos
terrores que el hombre nunca podria concebir, forjando
universos y dando a conocer dioses de lo insdlito.

En este libro recopilatorio podremos encontrar excelentes
escritos que han trascendido a través de los afios como su el
relato “La llamada de Cthulhu”, donde quebrd el paradigma

de lo habitual y de la creacion dando paso al llamado terror
césmico, donde antiguas razas se comunicaban con nosotrosy
estas decidian nuestro destino fatal.

En el relato “Nyarlathotep” nos enteramos por primera vez de
la bestia que se mueve a lo largo del universo, sus ojos son los
que todo lo ven y es esta bestia quien provoca un sufrimiento
infinito a los mortales seres humanos.

En “El terrible anciano”, un hombre extrafio y solitario
siembra el terror en su pueblo al ser hallados tres
cuerpos dentro de las inmediaciones de su finca, ademas
de ser descubierto desafiando leyes inmutables del
universo; con “Los Gatos de Ulthar” descubriremos

por qué ningun hombre puede matar a un gato de ese
pueblo.

“El caos reptante” nos transporta a los ultimos momentos
de existencia de la Tierra y cobmo es que la humanidad se
hunde en un caos y desesperacion total al ser borrados
de la historia a través de tanto dolor.

Estos y mas relatos se encontraran en dicha edicion
especial que reune lo mejor de Lovecraft, textos que te
llevaran a explorar mundos con terrores nunca antes
vistos y males que el hombre nunca podria concebir.

Esta recopilacion ha sido traida por Editoriales EMU para
gue goces de estos increibles relatos del mejor escritor
de horror H.P. Lovecraft, con el fin de crear en ti una
sensacion inexplicable de terror y angustia al tocar temas
fuera de lo comun y que te daran mucho en que pensar
antes de que vayas a dormir.

* 8° cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
** Foto: Omar Delgado
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: Daniel Nava*

ra una noche casi como cualquier otra en la ciudad. Una noche en la que el
otofio estaba en su apogeo, los arboles cambiaban la tonalidad de sus hojas

a ocre y amarillo, las temperaturas empezaban a descender gradualmente
y el corto periodo de duracion de los dias era favorable para disfrutar de

mis caminatas nocturnas después de un arduo dfa de labores.
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Esa noche se percibia mas tranquila, serena y extraflamente silenciosa

que de costumbre. En las calles las luces resplandecian frias e impertur-
bables, no habia movimiento alguno que les hiciera proyectar una som-
bra ajena a todas aquellas que ya se extendian en el pavimento, ni

siquiera el viento era lo suficiente enérgico como para arrancar algu-
nas hojas de los arboles, hacerlas titubear y mas adelante hacerlas
caer lentamente hasta impactar con el suelo. No circulaban autos
0 motocicletas y tampoco habfa gente andando a pie, no se distin-
guia nada a pocos metros y tampoco podia divisar movimiento a
la lejania. Todo se extendia en absoluta y apacible tranquilidad.

Mi presencia parecia ser la Unica ajena a tal ambiente inmu-

table. Mirespiracion interrumpia el silencio con un ritmo cons-
tante y mis pies torpes machacaban las hojas otofiales que
yacfan en el asfalto, alterando completamente con aquella
apacible atmosfera; mi sombra se alargaba y encogia segin
avanzaba y los faros alrededor parecian estar acechantes
ante mi figura; el viento parecia rehuir de manera singu-
lar a mi cuerpo, podia sentirlo, sin embargo, era minima la
sensacion comparada con el bamboleo de las ramas que
provocaba él mismo a cierta altura de los arboles.

Era claro que yo no pertenecia al lugar y mi sola exis-
tencia transgredia el estado de tan pacifico espacio. Me
sentia bastante extrafio, llegué a sentirme muy incomo-
do, como si fuera un forastero en un lugar hostil y des-
conocido, lo cual era suficientemente inquietante, pues
eran calles y pasillos que recorria a diario de vuelta a casa
y que conocia bien.

Intenté tranquilizarme y hacer lo mejor posible para
" _.mantener la serenidad del ambiente. Me concentré y cal-
culé mis pasos meticulosamente para esquivar la mayor
parte de las hojas que delataban mi ubicacién en el reco-
rrido, por ende mi caminar se volvié mas lento y los faros
alfededor me vigilaban inmutables, como si estuvieran
expectantes al mas minimo movimiento; el aire se dejaba
de sentir cada vez menos, pero podia sentir el frio aumen-
I tando a medida que avanzaba la noche; mi respiragion, de
igual manera era mas calmaday SI|€HCIC18 tanto, que apey &
nas podia distinguirla de entre la atmosf ra. | sw 4 .'if"

Continué mi paso, furtivo y sosegado, dejandome llevar =,
por el ambiente sin perturbarlo. La noche estaba en su es-
plendor y seguia sin haber la minima sefial de movimiento al-
rededor, entonces me di cuenta que no habia ni siquiera una
" luz que se encendiera o apagara en los edificios aledafios, y

que aquellas habitaciones con Iuces ent-:endldas estaban |gual
de desiertas que eI extenor o aF i
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ras el paso de los afios desde que

los aztecas realizaban sus rituales
para agradecer los beneficios que les
proporcionaba la madre naturaleza, en
sus rituales sacaban los corazones de sus
enemigos para ofrecerlos a su dios.
Mientras tanto en Tenochtitlan lugar
donde se refugian los aztecas su calido
hogar era testigo de sus grandes
miembros de la poblacién donde habitaba
el tlatoani, pipiltin, pochtecas, mahualtiny
tlatlacotin.

Un pipiltin que tenia el poder de
adaptarse y convertirse en cualquier
cosa para proteger a su pueblo le era
extremadamente fiel al tlatoani guerrea
Sa Mawa la mas inteligente y fuerte de
sus gladiadoras capaz de acabar con
cualquiera que se le pusiera encima.
Pipiltin y Sa Mawa presentian la llegada
de invasores que intentaban apropiarse
de sus riquezas y poderio la naturaleza en
sus vientos le anunciaba que los mayas
estaban a punto de atacar con Imish Ajua
en su mando.

Imish Ajua era una mujer mentirosay
ambiciosa que le gustaba hacer menos

a sus rivales, no tenia en consideracion
el gran poderio de los aztecas que

eran verdaderamente unos guerreros
innatos pues a corta edad ellos ya tenian
dominadas las artes de la guerra.

Sa Mawa la lider de las tropas aztecas
querian negociar con sus pochtecas
haciendo trueques y que se hicieran
alianzas para favorecer los pueblos, mas
sin embargo Imish Ajua la lider de las
tropas de los mayas se negd y en tono
burldn retaba a las tropas aztecas.

Sa Mawa ya enojada, pero sin ira le hace
la dltima propuesta con sus mahualtiny
pocos de sus tlatlacotin pretendia que a
través de sus artesanias, agricultoresy
esclavos fuese una propuesta tentadora
para terminar una guerra, Imish Ajua se
negod rotundamente.

Imish Ajua busca alianzas para atacar al
pueblo azteca y empieza a matar nifios,
a este hecho Sa Mawa hace su plan de
guerra para arrasar con el pueblo maya
algo nunca antes visto.

Sa Mawa lleno de flechas envenenadas
el cielo que se presentaba para los
mayas era negro, en tanto caian las
flechas acababan con los primeros
aliados de los mayas el suelo cubierto

de rojo se inundaba como si fuese un
lago de cuerpos putrefactos en donde se
empezaba a ver la ira de Sa Mawa.

Imish Ajua sorprendida con gran
inteligencia en matematicas y astronomia
intentaba atacar, pero solo lograba
derrotar a una minoria de los guerreros
aztecas.

Imish Ajua estaba aterrada ante

tan imponente guerreray sus fieles
acompanfantes, pues las aguilas
hambrientas bajaban a acabar con los
cuerpos putrefactos sin duda los mayas
buscaban retirada pues esto se habia
convertido en una masacre.

Sin embargo, Imish Ajua gritaba
fuertemente jataquen!

Entre boleadoras, quauhololli,
tlaximaltepoztli, escaupil, escudos, arcos,
flechas, macuahuitl, tepoztopilli, estolica
que son las armas mas letales de estos
grandes guerreros tanto aztecas como
mayas se escuchaban sonar armas como
golpes en los cuerpos llenos de ira.

Sa Mawa al encontrarse de frente con su
enemiga Imish Ajua corre y de un brinco
para alcanzar su cuerpo acaba con su
vida de un golpe en la cabeza con su
macuahuitl.

Siendo asi que el imperio azteca gana
sobre el maya.

* 8° cuatrimestre, Ciencias de la Comuicacion
**Foto: llayali Luna, 8° cuatrimestre, Ciencias
de la Comuicacion
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Recuerdo cada parte de tu cuerpo

Porque en el me descubri aquella noche de abril
Mi tacto rozé el cielo en cada poro de tu ser

Mis ojos se ultimaban ante la belleza tu piel

Te recuerdo desnudo frente a mi

Piel morena color arena de mar

Muslos fuertes como troncos de arboles con frutos

Cintura firme llegada al cosmos

1
F
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Tal vez escondes la mirada triste

con esos ojos fugaces.

Tal vez tus lunares

hacen que el brillo de tu cara se disipe en el aire.
Tal vez tus labios no me digan nada,

pero tu esencia traspasa cada parte de mi alma.
Tal vez esté sin ti, pero estas en mi.

Tal vez no pienses en mi,

pero la verdad es que me deseas a mi.

Tal vez te estas muriendo por mi,

pero no dejas que me acerque a ti.

Tal vez te alejas de mi por miedo a sentir

y tal vez ese sentir sea mas fuerte que el mismo Odin.

el -

&

La manera tan radical que tienes al hablar,

y el soplo del viento que llega al despertar,

son cosas que no llegan sin querer dar vuelta atras.

Los escombros de tu vida vacia

y las ansias de querer encontrar una salida,

son soélo los placeres que tendras por

miedo a no querer formar parte de mi vida.

Lagrimas y gritos te esperaran en la cima y siendo complice

de Sisifo, te hundiras dia con dia.

* 8° cuatrimestre, Mercadotecnia
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Pensamiento Critico. Revista de InvestigaciéAn M’ultidiscipliharia
CONVOCATORIA PARA LA RECEPCION DE TRABAJOS

Pensamiento Critico. Revista de Investigacion Multidisciplinaria (ISSN 2395-8162) es
una publicacion semestral de la Universidad del Distrito Federal, Campus Santa Maria,
originales que realicen aportaciones al desarrollo cientifico, tecnologico y social en las
areas de:

1) Administracion, 2) Ciencias de la Comunicacion, 3)Derecho, 4)Economia,
5)Educacion, 6)Organizaciones, 7) Psicologia, 8)Sistemas Computacionales

9) Valuacion. . _ e
Con base en este proposito el Comite Editorial

CONVOCA

A estudiantes de licen ciatura, posgrado, docentes e investigadores a postular trabajos de investigacion
y académicos para considerados en el siguiente numero de la Revista.

Los temas de los trabajos deberan ser acordes con las dreas de conomiento antes mencionadas, y su
formato de presentacion puede ser: articulo, reporte de investigacion, ensayo o resefa. Sélo se
aceptaran documentos ineditos, que no hayan sido publicados total o parcialmente, ni puestos a
consideracion en otras revistas, impresas o electronicas.

Todos los trabajos seran sometidos una validacion de cumplimiento de requisitos conforme las Politicas
Editoriales y Normas de Publicacion y, posteriormente, a una dictaminacion a“doble ciego” por parte de
los integrantes del Comité de Arbitraje de la Revista.

Todos los trabajos de investigacion y académos se recibiran a partir de la presente convocatoria hasta el
23 de febrero de 2019, los cuales deberan ser enviados a la direccidn electrénica:
revista@udf.edu

Las Politicas Editoriales y Normas de Publicacién se pueden consultar en:
https://udf.edu.mx/wp-content/uploads/2018/10/POLITICAS-DE-LA-REVISTA.pdf

Nota: Cualquier duda o aclaracion sobre la presente convocatoria, favor de dirigirse a:

M. en C. Manued Herndndez Reyes

Pensamiento | -

Editor

— . Tal. (55381 - D30 Ext. 738
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para
festejar

POR: ABRAHAM ARCOS*

En un septiembre, hace poco mas de dos siglos,
empezaria para México un cambio inimaginable
que marcaria su historia. Pero no seria hasta 1821
que terminaria una larga guerra y por fin
llamariamos a México una nacion independiente.
Una de las cosas que distinguen a México de otros
paises es la forma de celebrar, disfrutar y de
hacer suyo cualquier logro, triunfo y hasta
cualquier muerte si fue por una buena causa. La
independencia del pais no es la excepcion.

Desde el 1 de septiembre ya se puede sentir lo
patridtico en la calle, con los puestos tricolor que
hay en las esquinas de las avenidas concurridas
de la ciudad, en la ropa de las personas quienes
portan su camiseta de la seleccion aunque ese dia
no esté jugando, en los peinados de las nifas que
van a la escuela con el cabello recogido con

mucho gel y un gran mono que tiene la cara de un

mariachi hecho de migajéon pegado en el
centro, en las puertas y ventanas de las casas
quienes ya tienen sus banderas y cadenas de
papel china en las fondas donde ya pegaron
una cartulina fosforescente que dice "ya hay
pozole y chiles en nogada”, en la piel y en la
sangre.

Desde muy temprano en el dia de la

celebracion ya huele a comida entre las
calles, ya se puede oir a las personas \ W,
cantando, una de las canciones mas % :
populares para los mexicanos es 'Cielito lindo’ \\ S,

porque claro es muy mexicano el festejar, asi Q“
: : T
como otro tipo de canciones que se llegan a —r__

escuchar en cada casa, o puestos de " e
mercados, como musica regional y de otros %
tipos de personajes emblematicos que //"

caracterizan a México. " :
Las familias mexicanas se caracterizan pé? W NN

hacer grandes comidas para convivir en

~1 oy o "'-u._“‘ ".I
compania de todos sus familiares y amigos. 5 N\_‘\

Las tiendas y supermercados se llenan de& 4
y sup ) TR
personas, en busca de lo indispensable para los } . NN\
. \ 0 : o \ I & :
festejos. - ’W A
Este tipo de celebracion se alarga hasta al s 7~ ANCRNNY
——— .
amanecer, debido a que a los mexicanos nos =5
encanta extendernos en las celebraciones, en _ -
compania de bebidas tipicas junto con los A
~
amigos o familiares. - -
=,
El 15 de septiembre es una gran oportunidad ~
™
para festejar y no porque que se pueda faltar al
trabajo, puesto que tenemos una excusa para o
'*
tomar tequila y comer lo que nos pasa por el 7'/
rﬂ
frente. Es una gran oportunidad para abrir los '
. 3 9 . A
ojos y darnos cuenta de que nuestra historia es p ! .
[} . I . . [ ]
unica, nuestra cultura es mdgica, nuestro clima " \ 4 ‘
e
es variado, nuestra flora 'y fauna es extensa, &t ) = e
nuestra gente es cdlida, nuestra comida es - Al g &

*5° cuatrimestre, Cienclas de la'egmunicacion

**Foto: Evelyn Reyesf?ﬁuaf\ng‘stre, Ciencias de la
LN ‘ . 19
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exquisita y nuestro México un gran pais

independiente.
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Foto: Jaqueline Sanchez, 5° cuatrimestre, Cien-
cias de la Comunicacion

Por: Sheilaff Alejandra Sanchez *

Foto: Susan Cérdova, 5° cuatrimestre, Ciencias
de la Comunicacién

L EBIES

Lo que el 28 de octubre de 2018
comenz6 siendo un altar con un
vaso de agua, la mafiana del primero
de noviembre era una ofrenda con
todo tipo de alimentos y bebidas.

El tradicional pan de muerto, fruta,
vasos con tequila, sal, mole, velas 'y
un olor a copal que hace que el lugar
provoque cierto misticismo en el
ambiente.

En México existen muchas formas de
realizar los altares de muertos, pero
nunca se dejan de lado las fotografias
de las personas fallecidas. Los altares
mas sencillos los realiza la gente dentro
de sus casas y se adorna con flores 'y
algunos recuerdos.

Pero también, cientos de familias
visitan a sus difuntos en los panteones,
donde ademas de colocar flores, velas
e incienso, algunos comen con ellos,
haciendo de esta celebraciéon una
verdadera fista.

*5° cuatrimestre, Ciencias de la
Comunicaciéon

Foto: Paulina Flores, 5° cuatrimestre, Ciencias
de la Comunicacién
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LPor qué se festeja el 12 de diciembre
a la virgen de Guadalupe?
Por: Evelyn Reyes”

RN

NN,

Segﬂn la tradicion, la Virgen de Guadalupe se le
aparecio 4 veces al indigena chichimeca Juan Diego
Cuauhtlatoatzin en 1531 en el cerro del Tepeyag, la
Gltima de esas apariciones ocurrié un martes 12 de
diciembre.

¢COmo surgio esta aparicion? Fue una mafiana, muy
temprano, cuando el nativo de Cuautitlan salié en busca
de ayuda para su tio enfermo, la Morenita de México se
encontré con el humilde hombre junto al “Pocito” donde
le informd que su tio ya se encontraba sano. Después
de decirle esto le pidi6 que subiera a la cumbre del
cerro del Tepeyac donde encontraria unas rosas (en
este lugar no florecian), las debia recoger y llevar ante el
obispo como prueba de los milagrosos encuentros, en
los que solicitaba la construccién de un templo en las
cercanias del lugar.

Ese dia fue recibido por el obispo Zumarraga, quien
observé como del ayate (instrumento agricola, para
recolectar las cosechas) de Juan Diego, caian varias .z
rosas de castilla, al tiempo que en la manta se rgfg&
la imagen de la Virgen de Guadalupe. ]
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La historia detras de la Basilica de Guadalupe

AN

Uno de los recintos con mas historia en la CDMX es aquél
gue se conmemora afio con afio el 12 de diciembre. La
Basilica de Guadalupe que recibe anualmente a mas de 20
millones de feligreses (miembros de una parroquia) para
conmemorar a la Virgen del Tepeyac.

Pese a no ser una atraccion turistica, la Basilica de
Guadalupe recibe al afio a mas de 50 mil turistas
provenientes de distintas partes del mundo; los espafioles
son los visitantes mas recurrentes.

|
Este monumento fue edificado por el arquitecto mexicano,
Pedro de Arrieta. Su construccién comenzd en marzo de
1965 y finaliz6 el primer dia de mayo de 1709, mismo dia er
el que abrié sus puertas.

R RN
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Este edificio resalta por su construccion de
concreto armado para la estructura de la cubierta
y sus laminas de cobre para el recubrimiento de
[a misma cubierta, las cuales, al estar oxidadas, le
otorgan su peculiar color verde.

Edificios principales

La capilla del cerrito es la parroquia donde

se recuerda la primera aparicion de la virgen

de Guadalupe. En su interior destacan los
conmovedores frescos que narran la historia de las
apariciones de la virgen.

El Cementerio del Tepeyac es el mas antiguo de
México, en él reposan los restos de numerosos
personajes ilustres del pafs.

Origen de la devocién Aunque las raices
devocionales primigenias estan en la Virgen de
Guadalupe (Espana), esto es debido a que Colén
bautizé una isla con este nombre en 1493 y desde
el siglo XVI, se extendié por Hispanoamérica la
devocién a una representacion diversa de la Virgen
de Guadalupe realizada en México.
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Significado del nombre Guadalupe

El nombre Guadalupe quiere decir "rio lobo." Un
antiguo Monasterio Franciscano en honor de Nues-
tra Sefiora en Espafia, recibi6é este nombre por los
muchos lobos que en un tiempo rondaban por alli.

R RN

Como se festeja a la Virgen de Guadalupe

Cada 11 de diciembre a la media noche (para ama-
necer el 12) miles de mexicanos se congregan con
ofrendas, cantos y artistas reconocidos ante el altar
le cantan las mafianitas a la Virgen. También en los
hogares se celebran rosarios y danzas para hon-
rar a la Virgen morena, ademas de que en algunas
colonias organizan entre vecinos bailes.

*5° Cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
**Fotos: Sheilaff Sanchez y Abril Manjarrez
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u origen se remonta a los tiempos deda
Conquista, cuando los espafiolesllegaron
a México, esta celebracion se.origina en la
historia de los nueve dias en los que Maria, a
punto de dar a'luz a Jesus, y José, buscan un
lugar dénde alojarse y’pasar la noche en una
posada. r 4
En México se dariainicio de la celebracion en
el afio 1587, cuando el religioso fray Diego
de San Soria, del'convento de San Agustin
Acolman pidi6 permiso al Papa Sixto V para
realizar la celebracién en la Nueva Espafia. Al
principio solo se festejaria en los conjuntos
religiosos, después se extenderia por todo
México. Ya para el siglo XIX, las posadas se
encontrarian instaladas en todas las casas de
las familias mexicanas.
Después de la Independencia, la costumbre de
acudir a los atrios para celebrar las
misas de aguinalde desaparecio casi en su
totalidad; no obstante, fueron los
feligreses que rescaté{on las tradiciones
religiosas con las pastorelas, que
fungieron como una herF‘amienta didactica
que reforzoé la labor evangelizadora de los
frailes. El éxito que tuvieron las'misas de
aguinaldo, provoco6 que se propagaran
rapidamente, por lo que naceria la tradiciona
Posada; paulatinamente se vieron
modificadas con la integracion de las
actividades de bailes y cantos, asi como para
rezar letanias derodillas, rodeados de lucesy
bengalas que adornan los hogares o
se reparten entre los presentes.
En los comienzos,.la celebracién de las
posadas eran conocidas.como "Misas de
aguinaldo”, y desde ese entonces se llevaban
a cabo del 16 al 24 de diciembre en los atrios -
de las iglesias y conventos. La celebracion )
consistia en proclamar la misa junto con _ ‘
pasajes y representaciones alusivas a la ' ‘
Navidad; adicionalmente se daban regalos
a los asistentes que eran conocidos como
aguinaldos, mas adelante las propias familia
agregarian elementos mas atractivos como
velas, pifiatas y luces de bengala. -
La iglesia finamente permitird esta celebracion
con la finalidad de tener una mayor difusion %
en los habitantes. Las tradiciones se mezclaron
con las costumbre de cada zona o regién de r-
México. 1

— it

* 5° cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion _ i 5
** Fotos: Sheilaff Sanchez, 5° cuatrimestre, Ciencias f‘ y
de la Comunicacién o o

il

Por: Susan Akanne Cordova Hernandez*

| Papa San Sixto lll, en el siglo V d.C. ya celebraba la
Navidad con algunas representaciones del Nacimiento
de Cristo realizados en una gruta semejante a la de Belén
qgue él mismo habia mandado construir en una Iglesia.
Sin embargo, se considera a San Francisco de Asis como
el creador de los Nacimientos. En 1223 quiso celebrar una
“Noche Buena” en la que se reviviera el recuerdo de Jesus
nacido en Belén. Para que todos pudieran comprender
mejor las condiciones en las que sucedi6, puso un
Nacimiento en el bosque con personas y animales vivos.
Esta actividad gusté mucho a las personas que asistieron
y se empez0 a popularizar. Con el paso del tiempo, la falta
de espacio obligd a sustituir a las personas y animales con
figuras de madera o de barro. Esta tradicion fue acogida
con gran carifio y se ha extendido por todo el mundo desde
el siglo XVI.
Poner un nacimiento en casa, en el que podemos
contemplar la imagen de Belén, el pesebre, los pastores,
los magos, José y Maria, puede ser una actividad que
fomenta la union familiar. Y al mismo tiempo, convertirse
en una imagen que nos ayude a meditar en el misterio de
la Navidad y en las virtudes de cada uno de los personajes.
A través de los sentidos se eleva nuestro espiritu ante este
gran acontecimiento.
La inclusion del buey y del asno en el Belén se debidé a una
lectura de San Francisco en el libro de Isaias: “Conoce el
buey a su duefio y el asno el pesebre de su amo. Israel no
conoce, mi pueblo no discierne” (Isaias, 1, 3).

Las figuras del Nacimiento juegan un papel muy importante
en las posadas, las cuales son celebraciones mexicanas que
representan el peregrinaje de San José y la Virgen Maria
cuando buscaban posada en Belén, y sélo la hallaron en un
humilde pesebre.

Generalmente el Nacimiento se monta antes de Navidad, al
igual que el Arbol, el 8 de diciembre. Se conserva armado
hasta el 2 de febrero, fecha de la presentacion de Jesus en el
Templo y fiesta catolica de la Candelaria.

En algunos lugares es costumbre que a partir de la fiesta de
la Epifania, el 6 de enero, se afiadan las figuras de los Reyes
Magos, que mientras tanto han sido desplazados por el
paisaje del Belén.

* 5° cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
** Foto: Abril Manjrrez y Sheilaff Sanchez, 5° cuatrimestre,

Ciencias de la Comunicacion
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Por: Cassandra Villavicencio™

Llega el momento de intercambio navidefio, y regalar cosas entre ellos, es
parte de la misma tradiciéon que algunas familias mexicanas hacen sim-

= e g wi di= plemente para disfrutar el momento, en muchas ocasiones no importa el
La pifiata original era una olla de barro, se le agregé ey G i obsequio es mas la accion y el afecto con el que se da.

papel de china de colores para hacerla mas vistosa . . . e ,
y répresentar los placeres superfluos. Los siete Y la noche sigue entre risas, baile, canto y platicas entre todos, y si, las

picos simbolizan los pecados capitales y debian ser I = familias se sienten mas unidas que nunca, algunos miembros se van a

destruidos conlos ojos vendados (haciendo alusién st BS e .. dormir, mientras otros tantos se quedan despiertos hasta el amanecer.

a que la fe es ciega), con la ayuda de un palo que Bl N, oAt
HemiBstls [ VL TR ot o |2k e Bl es Wogy " : 4, Comoya es costumbre el desayuno es el recalentado de la noche ante-

Los caramelos y otras golosinas dentro de la pifiata few W TN & riory se sigue con la musica, disfrutando de la familia que en muchos

representaban las riquezas del reino de los cielos, por - ) L casos son los unicos dias en todo el afio para convivir.,
lo tanto |la ensefianza que se acompafaba con fe y una b Y STt ST e i _ .
sola virtud, podia vencer.el pecado y recibir todas las R st o 8 3% Es un dia para compartir y celebrar con la familia, recordar que

recompensas del cielo. : Y S . es un afio mas y que pudieron estar unidos y celebrando de
La tradicion que tambien acompafia a las pifatas son g W = nuevo, ponerse retos y metas para cumplir en el afio proximo

los cantos a la hora de romperlas. Antes, lo tradicional . San ~ ?
PN i os (VB sy interior frutas B0 y platicar sobre las cosas que hicieron en el afio que esta por

cafia, limas, naranjas, mandarinas, lo que en México iy~ gl g acabar.
SECONEEEENOIO “COREEETTIRESIn STl IFCES S ' En México, como en muchas partes del mundo, una costum-
N rellenar de todo tipo de dulces, confeti o papel picado g )
- ’ 1 para que se vea mas espectacular cuando la pifiata se ; - bre que puede ser universal pero mterpret'ada de ac'uer'd.o a
rompe. ' % lasociedad donde se encuentre es la Navidad, un significa-

do historico que representa a Jesus de diversas maneras.

La Navidad tiene muchas formas de interpretarse depen-
diendo las tradiciones de cada familia, para los cristianos
) es una festividad anual en la que se conmemora el naci-
) miento de Jesucristo, para algunas familias es tiempo
de celebracion, regalos, alegriay momentos especiales.

La pifiata original era una olla de barro, se Y )t _ RSy O L . Cabe destacar que en México la mayoria de las familias
le agregd papel de china de colores para 3 ' | g% o7 M i k2 BB F  son catolicas y las festividades comienzan con el primer

actrla ma S v MeRSSeTiRT 105 PIIGEESSITIRE . : : . = ' §c. =% | domingo de adviento, en el que se lleva a la iglesia a
superfluos. Los siete picos simbolizan los . X : ‘ _ (T N i

pecados capitales y debian ser destruidos : o . | ._ " ey e - = bgpdecw una corona decorada de acuerdo a cada fa-
con los ojos vendados (haciendo alusion a JR Y ok / | it Db sl UBREE-  Mmilia con 5 velas (tres moradas, una rosa y una blan-
que la fe es ciega), con la ayuda de un palo i 2 T g 8\ 7 L gEes ca), cada domingo se enciende una vela, se hace una
que demuestra la virtud termiiafiggscon lag \ | LR 1 4 e PR, g oracion hasta el dia de Navidad en la que se encienden

§9 ) ciohgsyiiasieagsmelos yagagggiosin g las 5 durante la cena. El dia 16 de diciembre co-
dentro de la pifiata representaban las riquezas

del reino detos cielos, por lo tanto la ensefianza ey g _ A\ _ , P ; m'enzan,|35 po;adas que representan la travesia
que se acompafiaba con fe y una'sola virtud, EE .9 " % T 1 L2\" ' >3 e e . de Maria y José durante los 9 meses.

podia vencer el pecado y recibir todas las . e
recompensas del cielo Los colores que predominan en esta celebracion

La tradidién.que tambien acompans’41as L F S ' N A, R\ | _ === . Q- son el rojo, verde, dorado y blanco. El rojo repre-
pifiatas son los cantos a la hora de romperlas. i - . " I senta la sangre de Jesus, verde, juventud y vida
Antes, lo tradicional era que las pifiatas tuvieran ol g : ¥ s B = eterna, dorado, es el que representa el sol,

en su interior frutas como cafia, limas, naranjas, | ' blanco es luz. pureza alesria loria
mandarinas, lo que en México se conoce como P 24 y& .

“colacién”. Sin embargo, las puedes rellenar de 8 - - | ' . Llegando la noche del 24 la familia se re-

todo tipo de d,ulces, confeti o papel plcad‘o~para v/ : ' = i) : Gne en casa de los papas, hijos, abuelos

que se vea mas espectacular cuando la pifiata , _ _ tf . de

se rompe. los 0 amigos y se espera a que se de |a me-
dia noche, ya que dando las 12 es Navidad,

* §o cuatrimest.re, Ciencias de.la Comuni.cacif’m ; _ | ! . : S o S|n duda’ una de Ias fechas més esperada
** Fotos: llayali Luna, 8° cuatrimestre, Ciencias de la - por los mexicanos

Comunicacion

*8° Cuatrimestre Ciencias de la Comunicacion
**Foto: Significados.com
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POR: EVELYN CHAVEZ'

Tradiciones MEXICANAS

Aﬁo Nuevo es una celebracion tradicional que da
con el nacimiento de Jesus realizando ofrend
quetes para su recibimiento. La noche del 31 de dicie se
reunen las familias y los amigos para que el 1 de enero*sea
recibido el afio nuevo.

Con el paso de los afios las tradiciones para re€ibir el Afio

Nuevo han sido diferentes pero una de las mas conocidas’rs;a L

las 12 uvas con cada campanada a la media noche pidie

un deseo, donde las uvas representan cada mes del aifigj|a
cena que suele variar en las familias pero generalmente'saele
ser pavo relleno, lomo de cerdo y romeritos, las abuelas son
aquellas que generalmente estan en la cocina preparando la
cena inundando las casas de los mexicanos con olores de la

Al igual que los famosos rituales para tener un mejor afio, se .

dice que para el amor es necesario usar lenceria roja y para
la abundancia lenceria amarilla, el pasear con una maleta.als
rededor de tu calle para poder viajar el afio que viene. En‘el
Mercado de Sonora ubicado en Fray Servando Teresa de Mier:

419, Merced Balbuena, 15810 Ciudad de México, conocideport

los locales de Santeria y Brujeria blanca se llena de person
quienes van en busca de hacerse limpias para poder come
zar el aflo de una buena manera, con rituales de abundancia,
amor y buena suerte, con velas, fragancias y objetos decorati-
vos para los hogares.

En punto de las 12 de la noche las campanadas suenan en
la television, radio y en los lugares donde se esté |levando a
cabo la celebracion, con cada campanada se come una uva
pidiendo un deseo al término de ellas se brinda con cham-
pagne para después entre familiares y amigos abrazarse por
comienzo de un afio nuevo, algunos con alegria de un ano
mas estar juntos celebrando un afio mas y otros con Iagrlmas
y nostalgia en los ojos por no poder estar junto a sus seres
queridos o la pérdida de alguno otro. En los diferentes puntos

de celebracién ya sea ciudad o costa el espectacule de juegos

de pirotecnia donde chicos y grandes disfrutan de ese gran
evento brindando y dando gracias por un afilo mas.

*5° Cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
** Fotos: Claudia Soto y Andrea Aranda

-h . b T

1 ,.*l_,_ ,. __L |
é if-lﬂ]h A
(! | ol &

Hll Il1|||

£

deliciosa comida. »

nif‘l-"" :- L

‘@
>

-'i

-

r

1-711};!_’ B ;‘_ui e

»

EI 6 de enero en México es uno de los dias
mas esperados por los niflos de cada hogar
y también por los fanaticos de la rosca de
reyes.

La tradicion principal o la mas nostalgica
consiste en que los niflos de cada casa
escriben dias antes una carta, en ella plasman
sus peticiones (juguetes, dulces, ropa, etc.)
que quisieran recibir. Se colocaban dichas
cartas en unos zapatos con poquita paja para
que pudieran ser vistos por los Reyes Magos,
pero esta tradicion evoluciond y ahora la
dejan entre las ramas del arbol de Navidad
0 es atada en un globo con helio para que
pueda llegar de una manera mas facil hacia
ellos. Se van a dormir y al dia siguiente
encuentran sus regalos en alguna parte de la
casa, arbol o en unos zapatos.

Pero, ;como comenzd esta costumbre? La
historia data de hace miles de afios cuando los
Tres Reyes Magos de Oriente fueron guiados
por la estrella de Belén, ellos montaron en un
camello, un caballo y un elefante para poder
visitar al nifio Jesus. Provenian de diferentes
partesdel mundo, Melchor, Gaspary Baltazar.
Cada uno llevaba un presente para el recién
nacido: oro por ser rey, mirra por ser hombre
e incienso por ser un Dios.

La celebracion tiene sus inicios hacia los
primeros afos de la evangelizacion y sigue
vigente a la fecha.

Como anteriormente se menciona, otra
de las tradiciones en México es la rosca de
reyes. Consiste en invitar a varias amistades
y cada quien debe cortar su propio pedazo
de rosca. En esta se encuentran varios
mufequitos escondidos dentro del pan. La o
las personas que lo encuentren se convertiran
automaticamente en padrinos del nifio Dios,
lo deberan vestir y bendecir a la iglesia,

J)ar : Melisse @@;

ademas de esto, seran obligadas a hacer
tamales o atole para el 2 de febrero, Dia de
la Candelaria.

Se tiene un simbolismo de la rosca, su forma
representa el circulo infinito del amor a Dios,
las frutas secasy cristalizadas representan las
coronas de los reyes y el mufieco escondido
refleja el cdmo escondieron al Mesias
para protegerlo de Herodes y sus crueles
intenciones y al comer el pan hacemos la
comunion con Dios.

La historia de la rosca de reyes es muy
interesante, se consume desde el siglo Il
debido a las fiestas en honor al dios Saturno,
en estas fiestas se partian panes circulares
gue tenian como ingredientes principales el
higo, datiles y miel.

En la Edad Media, los cristianos retomaron
pero al mismo tiempo modificaron la
tradicion ya que decian que era pagana, ellos
fueron quienes iniciarian la costumbre del
mufiequito, pero en lugar de eso, ocultaban
habas dentro del pan.

En el siglo XIV, se crea una fiesta cristiana con
el nombre de “Epifania” el 6 de enero, donde
los cristianos occidentales conmemoran a
los Reyes Magos y los europeos celebran el
bautismo del nifio Jesus.

Es una celebracién que aunque no se sea
cristiano puede ser disfrutada en
compafiia de sus seres

queridos y por supuesto,

por los amantes de la

rosca.

*5° Cuatrimes-
tre, Ciencias
de la Comu-
nicacién
Imagen:
freepik.com

Tradiciones MEXICANAS



POR: ). ANTONIO CAMACHD -~ AVILK*

Las tradiciones mexicanas son un motivo que las personas de
este pais utilizamos para honrar, festejar y agradecer muchas de
las cosas que nos ocurren en el afo.

Una de estas tradiciones es la ocurrida el 2 de febrero, dia en el
cual religiosos y no religiosos celebran el Dia de la Candelaria.

Su significado se remonta a una fiesta que celebra la religion
cristiana en honor a la “Virgen de la Candelaria” o también cono-
cida como “La Virgen Maria de La Candelaria”. Esta virgen es de
origen espafiol y se le llamo asi debido a que hace referencia a
la luz santa que guia al buen camino, la salvacion e intensifica
la fe en Dios.

Por otro lado existe otra razén la cual conmemora el fin del pe-
riodo navidefio, pasados 40 dias del nacimiento del Nifio Dios.

Existen algunas versiones que dicen que su origen tiene lugar en
la prehistoria pues se dice que los habitantes de varios poblados
llevaban a la iglesia mazorcas con el fin de brindar una bendicion
para que la cosecha rindiera frutos y asi cumplir con el ciclo agri-
cola. Ademas el 2 de febrero coincidia con el calendario azteca
el cual indicaba el primer dia del

ano y celebraban en honor

a Tlaloc, Chalchiuhtlicue

y Quetzalcoatl.

Como coincidencia todo eso resulté ser el mismo dia en que se
presento el Nifio Jesus ante el Templo de Jerusalén para la reli-
gion catolica.

Esta fiesta se conoce y se celebra con diferentes nombres, por
mencionar algunos con los que se conoce en diferentes lugares
o partes del mundo son: La Presentacién del Serior, La Fiesta de
Las Candelas o La Fiesta de La Luz.

La tradicidon es un dia donde se celebra comiendo tamales y to-
mando atole, muchos lo justifican debido a que desde el 6 de
enero se estipuld gracias a la rosca de reyes, que quien sacara
los ya conocidos mufiecos de este pan tendria que pagar el Dia
de la Candelaria con tamales.

La razoén original es que los tamales desde la época prehispani-
ca se preparaban para honrar en las ofrendas que se hacian a
los dioses. Una tradicidon que continud y se adapto a la ideologia
mexicana.

*8° Cuatrimestre de Comunicacion
**Foto: Liliana Baranda, 8° Cuatrimestre de Comunicacion
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Por: Sheilaff Sanchez

| muralismo es un
movimiento artistico que se

originé en México a

principios del siglo XX con el
objetivo de crear un arte

diferente que tuviera una fuerte
implicacion politica y social, en el
que se hiciera participe al
observador a través de su historia.

Este fotorreportaje busca resaltar
el valor de lo mestizo y de la
cultura mesoamericana a través

de diversos murales que se
encuentran en la ciudad de México,
creados por distintos pintores como
Diego Rivera, José David Alfaro
Siqueiros, Juan O’Gorman,
Francisco Eppens Helguera y

José Clemente Orozco.
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Museo mural Diego Rivera/ Daniel Gonzalez
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DESDERMIIMIRADA i

\ ensar en México y en sus tradiciones nos
hace pensar inmediatamente en el dia
de muertos, el 15 de septiembre, el 20 de
noviembre y demas celebraciones donde
) se resalta la figura del revolucionario o en general
- de sus pueblos indigenas. Pero en particular
este articulo no se trata de enaltecer las bellas
costumbres nacionales, se trata de analizar
- esa brecha entre la costumbre aceptableyla
maceptable

México, tradicio-
nes y costumbres, un
vistazo mas alla de
la catrina

. _;Constitu'cionalment'e el articulo segundo nos
habla del México como nacién, o sea lo que nos
da esa identidad-segun los elementos del estado-y
diferencia de cualquier otro pais, este precepto
fundamenta el reconocimiento y autodeterminacién
de los pueblos indigenas segun sus usos y
costumbres, lo anterior hasta el momento suena
lindo, incluso esta de moda el exaltamiento de los
pueblos indigenas, sin embargo debemos tener
en cuenta que absolutamente toda sociedad ya
sea urbana o rural siempre contiene aspectos
sociales poco aceptables o bien nada aceptables
y en particular esto es lo que quiero sefalar en
el presente articulo, el hecho de encumbrar a

~nuestros pueblos indigenas nos obliga como nacion
a conocer sus usos y costumbres que puedan estar
ajenas a los derechos plasmados en los cuerpos
positivados y en los derechos humanos reconocidos
internacionalmente, para dejar mas en claro,
debemos sefialar, conocer y erradicar costumbres
de esos pueblos que afectan a sus integrantes o sus
externos, pensemos entonces en la pelicula “Canoa”
donde la ignorancia y subordinacion religiosa llevo

~ a crimenes absurdos infundados; meditemos en lo
concurrente en comunidades oaxaquefias donde
no se puede no ser catdlico-acto que viola el 24
constitucional; nuevamente retomando Oaxaca no
olvidemos esa vieja costumbre de vender mujeres,
o la de cambiar nifias por ganado; no olvidar la
costumbre chiapaneca donde el violador se casa
con su victima, otra mas el recordar cdbmo es que
las mujeres no pueden participar en la vida politica
de su comunidad bajo duras penas sociales y
corporales suena atroz para cualquier persona,

mbargo son costumbres que se convierten en

Por: Mtro. Carlos Alejandro Jiménez Gonzalez*
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Por: Lic. Fernando Martinez Moreno*

Las naciones que conforman el plano global, cuentan con
multiples componentes que conforman su integridad y los
hace Unicos e irrepetibles ante si mismos asi como para
sus homoélogos, en el plano social de ente Mexicano, se
proyectan un sinfin de costumbres y tradiciones, esto en
consecuencia de la diversidad de subgrupos o sociedades
anexas en cada region de la nacién.

Los aspectos mas emblematicos de la gestion y practica
de las costumbres y tradiciones soberanas para el entorno
nacional e internacional son:

* Gestionar de la libertad creativa

* Inducir o generar un impacto en el espectador o sociedad
*Diversidad de contenidos

*Dar vida a los suefios

Es parte vital del llenado del alma y del espiritu por el cual
nos gestionamos como entes individuales y colectivos tanto
en el entorno local como en el global, dicho arte conlleva

el manejo de un sinfin de emociones y sensaciones, por lo
que se debe tomar en consideracién prioritaria como seres
racionales en términos tedricos el fomentar y mantener la
esencia candnica de pensamiento y sentimiento de cada
partitura que se genere, con el fin de crear un vinculo

armonico sosteniendo con precision la metodologia candnica

de la misma.

Los gestores de dicho bloque cuentan con una
responsabilidad de mantener latente estos principios
de medida proporcional a los constantes cambios del

mundo globalizado con el objetivo de mantener de forma
trascendental no solo uno de los pilares del conocimiento si
no el aguaviva de todo ente viviente.

La globalizacion representa una ventana multiple de
oportunidad por la cual se puede dar un valor agregado
en el maximizar la vanguardia y la belleza de la innovacién
aplicada, a cada uno de estos aspectos de caracter cultural
al ser la metodologia que da magia a los suefios en forma
audiovisual al cautivar los sentidos y pensamientos del
espectador local e internacional.

En este nuevo plano la piedra filosofal con la cual poder
gestionar un nuevo ente multifuncional, como parte de

un proceso de adotrinamiento al maximizar la faccion
inmaterial de los entes individual y colectivo de la sociedad
Mexicana, para con ello establecer una renovacién hacia

el opus magnum de la prosperidad como estado soberano
ante la desmesura revolucién del entorno global actual.

En conclusion el arte de gestionar de forma metddica

y canénica dichos principios de naturaleza ancestral,
representa una de las bondades del sentido cognoscitivo

de la humanidad por lo que el analizar y gestionar con gran
responsabilidad y temple, para con ello generar un cambio
favor del bloque social y sub-bloques del mismo, lo que se
proclama el enaltecimiento del espiritu artistico asi como el
de las bellas artes para con ello alimentar y llenar con gran
vigor el espiritu de cada uno de los espectadores, gestores y
sociedad actual y venidera.

* Docente
**Foto: Pixabay
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¢Los sismos en México se repiten cada 19 de

Por: Armando Méndez Garrido*

En la naturaleza hay eventos muy
conocidos tales como los eclipses; los
cuales se les relacionaba con malos
augurios. Hay otros eventos como
huracanes y los sismos, también
llamado terremotos. Este tltimo es del
tema a tratar, ya que es poco conocido
para la gente y muy estigmatizado.

La razén es muy simple, entre la mas
importante es la ignorancia sobre los
acontecimientos de la naturaleza.

En la naturaleza hay varios fenémenos
que ocurren y sin en cambio no hay
una plena certeza de que ocurra éstos
en determinado momento. El caso
mas comun es un sismo que deja

un gran impacto sobre las personas
que llegan a llorar o desesperarse
hasta perder la parte racional para
tratar de sobrevivir. Un ejemplo muy
simple es al momento de ocurrir dicho
fendmeno, algunas personas intentan
aventarse del balcén desde cualquier
planta de un edificio, sin pensar en las
consecuencias (fracturas o la muerte)
provocada por la caida.

Ahora bien, la falta de conocimiento
provoca la divergencia de diversas

opiniones, desde lo sobrenatural
hasta lo cientifico. Cabe mencionar

FIGURA 1

donde

septiembre?

que algunos charlatanes hacen

uso de la ignorancia de la gente
provocando desorientacién de
informacién y la ganancia econémica
de estos. Entonces seria conveniente
obtener mas informacién sobre

cémo ocurre un terremoto y codmo
comportarse antes, durante y después
del fendmeno natural. Algunas
generaciones a pesar de contar con
una gran cantidad de informacion

en Internet no son capaces ahondar
y concluir los aspectos generados

por los sismos. Aunque la educacién
formal tiene mucho que ver con estos
errores.

Trataré de abordar el tema de manera
muy simplificada para que sea lo mas
accesible posible y de manera corta en
este articulo, haciendo suposiciones
simples sobre conocimientos basicos.
Primero, pensaremos que nuestro
planeta vive, al igual que nosotros,
pero de una manera diferente.
Segundo, todo lo que pasa alrededor
del planeta en sus cercanias lo afectan
de manera considerable y la Ultima
seria como vive dentro del mismo
planeta hay reacciones de movimiento
que inducen cambios repentinos.

Con estas propuestas es mas que
suficiente para explicar los sismos.

M =logA + 3log(8At) — 2.92

 AAL
M= Iug(_l -

* A=amplitud de las ondas en milimetros.
* At=tiempo en segundo desde el inicio de ondas primarias al de las ondas

secundarias.

Con las anteriores propuestas
mencionadas, ahora haremos una
analogia con la piel de una persona
que puede ser uno mismo y el dafio
de un sismo. Entonces, como nosotros
tenemos vida, en consecuencia, nos
estamos moviendo en todo momento
y hay momentos que nos rascamos,
irritamos o nos lastimamaos la piel.

La segunda es que el sol nos dafia la
piel, el mosquito causa picazones de
algunas partes y el viento provoca

la “piel chinita”. Finalmente, la

altima analogia es que uno se puede
enfermar y en consecuencia provoca
cambios en la piel como manchas
ocasionas por disfunciones de
organos alterados por enfermedades.

Concluyendo, los sismos medibles
(figura 1) son alteraciones de la
tierra, pero nunca predecibles hasta
el momento. Tal vez, se pueda decir
que los sismos de 1910, 1957, 1985
y 2017 son esporadicos, sin relacion
entre ellos, a pesar de que los dos
ultimos coinciden en la fecha del 19
de septiembre, trayendo recuerdos
dolorosos.

*Docente
** Imagen: Dr. Armando Méndez

* M=magnitud arbitraria pero constante a terremotos que liberan la misma
cantidad de energia.
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LS. Humanizate

Por: Mtro. Jesus Corona Chablé*

ivimos en una época donde nos enorgullecemos

de nuestros logros tecnolégicos, nos creemos una
sociedad prospera en derechos humanos y cada vez
mas humana, como cuando luchamos y conseguimos
mas igualdad de género, mas derechos que protegen al
medio ambiente y a los animales, sin embargo, también
tenemos conductas incongruentes que se asemejan
mas a los antivalores y nos deshumanizan.

¢Qué se entiende por humanismo?

Se puede entender por humanismo, una doctrina
basada en la integracidon de los valores humanos, un
movimiento antropocéntrico, donde el hombre es

la medida de todas las cosas y cuya finalidad es el
bienestar humano.

En una acepcién propia, creo que el humanismo es una
filosofia que exalta la importancia del hombre dentro
del mundo y sus valores, la cual pretende a través de
un ideal alcanzar la cuspide del desarrollo humano y su
bienestar.

En ese tenor, resulta importante identificar y exaltar las
virtudes que nos caracterizan como humanos, con la
finalidad de que podamos desarrollarnos lo mas posible
como especie y como entes sociales que somos dentro
de la armonia universal.

“El humanismo a través de la educacion en valores es
trascendente como herramienta que puede generar un
cambio en la sociedad.”

La empatia como la mano derecha del humanismo

La empatia es una cualidad humana que nos permite
situarnos en los zapatos del otro. En mi particular
punto de vista es el valor fundamental de las relaciones
sociales, se trata de una herramienta y principio de
apoyo para relacionarnos con los demas de manera
positiva y constructiva aun sin conocer las reglas
sociales.
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La empatia es una brujula interna que podemos utilizar para
darle un toque de dignidad humana a nuestras relaciones
interpersonales, nos hace mejores personas y nos ayuda a
tratar con mayor justicia a los demas. Se rige por el principio
de “no hagas a otros lo que no quieres que te hagan a
ti".

Poniéndonos en los zapatos de los que nos rodean podemos
entenderlos también como seres humanos, en esa dimen-
sién individual y colectiva se pueden evitar fenémenos como
la criminalidad y la discriminacién, podemos involucrarnos
en los problemas que nos atafien como sociedad y propo-
ner soluciones que nos fortalezcan y desarrollen, la empatia
mejora nuestra comunicacién interpersonal, llevandola a un
punto metafisico, al espiritu humano si se quiere, de manera
psicolégica, emocional y filosofica, si cultivamos la empatia
desde un sentido humano, podemos desarrollar la filantro-
pia como la maxima expresion del humanismo.

Otras cualidades y valores esenciales para el hombre

La honestidad, la lealtad y el respeto, son desde mi particular
punto de vista valores cruciales que deben regir las relacio-
nes humanas, son valores que deben dirigir nuestras vidas,
sin ellos las relaciones se deterioran, debemos ser honestos
para con nosotros mismos y con la sociedad, para encontrar
la verdad; debemos ser leales a nuestros principios, leales
con las personas con las que nos relacionamos para ser
congruentes; debemos ser respetuosos con las tradiciones y
creencias de otros y debemos respetar las ideas de los de-
mas en la medida en que queremos que nuestras ideas sean
respetadas.

La cultura es una cualidad inherente del ser humano, se po-
dria afirmar que hay cultura donde hay hombre, y viceversa,

cultura es el modo comun de pensar organizado de los indi-
viduos de una sociedad en orden para producir actividades
sociales coherentes, tanto de accion individual como social,
por lo que cabe cultivarnos y exaltar esa virtud humana que
enrigquece nuestra existencia.

9 Maestrias

Lo que nos deshumaniza

La indolencia, la mentira, |a deslealtad, la intolerancia, y
la inadecuada comunicacién interpersonal (paradoja de
un mundo tecnolégicamente mas intercomunicado) deterio-
ran nuestras cualidades humanas.
Por ejemplo, al sumar la indolencia como antivalor de la em-
patia y la intolerancia como antivalor del respeto, obtenemos
la discriminacion, dando pie a sucesos inhumanos como la
crisis humanitaria internacional en relacion al fenémeno de
migracion mundial.
La sociedad actual, promotora de los antivalores del consu-
mismo y el individualismo nos limita en comunicacion con
otros seres vivos, con otras personas, nos orilla a una mo-
dernidad liquida, a la no apreciacion del proceso de vivir las
cosas, limita nuestra empatia y en resumen nos “deshuma-
niza".
Para contrarrestar estos antivalores y exaltar el espiritu hu-
mano jEdacate, Cultivate, Humanizate.!

3 Doctorados

INSCRIPCIONES ABIERTAS

INICIAMOS EN ENERO, MAYO Y SEPTIEMBRE

www.udf.edu.mx Tel: 36.11.00.30

Cedro 16, Col. Santa Maria la Ribera,

Del. Cuauhtémoc, Ciudad de México, C.P. 06400
(cerca del metro San Cosme)

SoyUDF

“Lo importante no es mantenerse vivo sino mantener-
se humano”
-George Orwell

* Maestria
** Fotos: Pixabay
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Se trata de una serie de videojuegos ‘survival horror'ambientada
en un mundo futuro de ciencia ficcién (corre el afo 2508), en el
que los humanos ya son capaces de extraer minerales de otros
planetas, de donde procederan precisamente los monstruos
protagonistas de esta franquicia conocidos como ‘necromorfos.

Resident Evil es quiza la saga de videojuegos basada en zombies
mas famosa del planeta. Desde su aparicion, en la primera
PlayStation, extendiéndose a otros universos como el cine o los
comics.

SIENEHIE

F.E.A.R. (First Encounter Assault Recon) es sin ninguna duda el titulo que mejor combina la mecanica

La mecanica de juego es similar a Resident Evil, desde una de First Person Shooter con la ambientacion de terror sobrenatural. Su argumento nos mete en la piel
perspectiva en tercera persona, pero se diferencié en buscar de un soldado conocido como ‘Point Man) incorporado en F.E.A.R., un grupo secreto de operaciones
una estética mucho mas siniestra. El monstruario de Sillent Hill especiales del gobierno de EE.UU. especializado en el tratamiento de amenazas paranormales.
PIayS[a[iﬂn_ ha sido siempre espectacular y variado, por ello ha logrando La misidn sera la de buscar y capturar a un individuo llamado Paxon Fettel, acusado de dirigir un
) fascinar a millones de jugadores con sus tramas de terror psicolégico batallon de supersoldados clénicos controlados telepaticamente.

hasta tal punto que también pudo dar el salto a la industria del cine.

Combina los pasajes de terror con accion al estilo Uncharted.

] , . ] . ] Elaborado por:
Se trata sin duda del mejor videojuego de aventura y supervivencia, -
basado en un marco postapocaliptico, que se ha lanzado jamas. Johen
Martinez ‘M.
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0 digital, adids a la radio
légica

Bienvenida
tradicio

Por: Lic. Arturo J. Ro ue

En estos dias en que la radio tradicional mexi-
cana se encuentra en una crisis de péerdida de
audiencias, asi como en una crisis economi-
ca, debido en gran parte a su resistencia por
cambiar en su forma de hacer radio y de crear
contenidos, la radio digital se presenta como
una alternativa viable para repotenciar a este
gran medio que, aipesar de todo, sigue siendo
el medio de comunicacion de mayor credibili-
dad entre la poblaciénde nuestro pais.

Las ventajas que 'ofrece la radio digital, en
cuanto a sus procesos y las\alternativas tec-
nolégicas, son muchas, por ejemplo, el envio
de imagenes y fotografias, mapas carreteras,
videos, datos adicionales de las canciones, in-
cluyendo la letra de las mismas, varias bases
de datos especializados, entre otros.

Desde mediados del 2007 nuestro pais autori-
206 a las estaciones ubicadas en franja fronteri-
za norte, a empezar transmisiones por medio
del sistema IBOC, sistema que utiliza la banda
FM paraenviar esta nueva sefal digital, siendo
tal vez su Unica desventaja la falta de aparatos
receptores, pero que paulatinamente, con el
tiempo se estan encontrando mas al alcance
del radioescucha. En la actualidad diferentes
grupos radiofénicos mexicanos, ya se encuen-
tran transmitiendo sefales en radio digital.

El reto para la radio digital esta en cumplir con
su funcidn social, brindar mejores contenidos,
crear nuevas formas de escuchar la radio, de
interactuar con sus radioescuchas, de dar es-
pacio a mas voces de la sociedad civil, brindar
nuevos servicios, ser propositiva y sobre todo
no repetir los mismos contenidos de la radio
tradicional.

Por todo esto podemos decir: Bienvenida la
radio digital, adiés a la radio tradicional ana-
|6gica.

**Foto: Susan Cordoba

Radio tradicional r: Lic. Elizabeth Herrera

iVamos al aire en 5, 4, 3, 2... Una sensacion vida por delante asumiendo a diario retos
de nervios y con la garganta a punto de en- que seguramente la llevaran a construir
mudecer comienza la aventura del programa caminos de comunicacion tan fuertes como
Platicando por Radio Chapultepec, palabras los que logré conquistar en sus inicios, re-
brotan mientras sostengo el guion con todo cordemos que es un medio que cuenta con
el afan de no perder de vista lo que sigue, credibilidad, pues sugiere un contenido criti-
muchas horas de practica, estudio, confianza co, reflexivo, que acompafa y genera lideres
de mi productor me llevan a estar ahi. de opinion. No me imagino un presente sin

Es por eso que cuando me invitaron a hablar la radio, parece exceso de romanticismo el
sobre la radio tradicional como en la actuali- pensar en el disfrute de buscar la estacion,
dad le denominan, no solo me interesé, me sintonizar el programa, ojala nunca se deje
hizo recordar mis inicios en este largo viaje de escuchar esas voces que nos acompafan
como comunicéloga. El desarrollo tecnolé- diariamente y nos hacen viajar, sentir.
gico obliga a los Medios de Comunicacion a

. ( Voces distinguidaspor un tono especial,
cambios constantes, pues es muy cierta la

como olvidar el teleteatro, que nos envolvia

frase de “renovar o morireso ha provocado en historias fascinantes de efectos especia-
que la radio tambien se involucre en esare-  |es, musica y actuacién, lloramos, reimos, nos
volucion tecnolégica, utilizando plataformas aterramos, pasamos por todas las emociones
pels llegar a mas y mas opciones de aud-len— en 30 o 60 minutos, eso por favor, que no se
cia; pero no hay nada‘como entrar a cabina, pierda.

saludar al operador, al productor, revisar el
guion previamente/planeado, estructurado
y revisado, con esa invaluable labor de in-
vestigacion pues/estar frente a un medio de
comunicacion es una responsabilidad que
debemos asumir todos los que tenemos el
privilegio de poder hablar a través de un mi-
crofono.

Hacer radio no es una actividad narcisista,
pretendemos aportar informacion de calidad
a la audiencia, producir cambios, motivar
sentimientos, reflexionar sobre los asuntos
publicos, se prepara cada aspecto que se va a
transmitir. La magia de la radio tradicional, te
envuelve en una adiccion por estar ahi, ob-
servando el reloj para tu entrada, pendiente
del operador y productor para seguir indi-
caciones, entablar dialogos con tus radioes-
cuchas mismos que te reclaman los aciertos
como los errores que claro, pagas con rating,
ese nervio de saber que tu voz, solo tu voz

es la protagonista del espacio no se compara
con ninguna otra experiencia.

Con todo lo anterior quiero dejar en claro
que la tecnologia y su desarrollo no es algo
malo o catastrofico, al contrario es un deber
estar actualizado y asi conquistar a las nue-
as audiencias, pues es una sociedad tan
cambiante, competir es una exigencia, consi-
dero que la radio tradicional tiene mucha

Intimidad cuando escuchamos al locutor
imaginando que habla para nosotros, poe-
sia fondeada con musica inolvidable, critica
¥y acida de los locutores de noticias que parece
que regafan, exigen, sufren con su publico,
reclaman junto con su publico, qué decir de
aquellos que nos contestan para platicar de
nuestros sentimientos y preferencias, inti-
midad que encontramos en la radio, la radio
tradicional, no puedo imaginar un futuro sin
la radio, cuando el ser escuchado es para el
ser humano un necesidad apremiante que
bien a llevado a cabo este medio, nos senti-
mos parte de cada emisién. No pensemos en
un final para la radio tradicional, una trans-
formacion si, pero nunca un adids, tal vez en
unos afos recuerde lo que hoy escribi, como
recuerdo la primera vez que entré a cabina,
segura estoy de amar la radio con todo lo
que aprendi hace 18 afios, segura de conti-
nuar impulsando la practica de una radio de
calidad forjada en juntas para acordar con-
tenidos, pendiente de lo mas relevante de la
semana y nerviosa por ese conteo que me
dice es tu turno de llegar a la gente.

Radio tradicional no hay nada como estar a
cabina y escuchar jVamos al aire en 5, 4, 3,
2.1

FADE IN




Este proceso de encuentro continuo, una de los cambios'mas icénicos en su vida fue dedicarse a la
docencia. “Cuahdo estaba en la parte de estudiar imagen publica; descubri que me gusta darcapa-

citaciones, y deéspués estaba en mi doctorado, encontré que el mantenerte en interacciéon con estu-
diantes te abr@ otro panorama de conocimiento; inhovacidn, actualizacion y el poder comparitir tus
conocimientos con otros es algo muy satisfactorio”.

e D o e B N AN

Ia
Ursa Los-cambios son esenciales,.gran parte del proceso de un comunicologo es bastante

R dio-AR aetivo, ya que cuando se ini€ia en la mayoria de los medios de comunicacion regalas
. ~ tu trabajo porque comienzas a buscar nexas laborales y con el paso del tiempg, ellos
empiezan a verte importante para realizartareas dentro de esta carrera.

generado c@ desde capsul

presas
tas, a? ncga de dwecao“wacién en dis
! this

esque he teni

los en educar a un grupo de personas, los cambios no solo se generan en las
dinamicas de grup@ si no también se.crean dentro de la vida personal-de quien
imparte clase. P

“El pararme enfrente de 20 personas y saber que vas a ser criticada al inicio

es algo que me hizo estar super nerviosa, fue una experiencia muy padre, ya
que piensas que los alumnos solo van aprender de ti, pero la verdad es que
no es asi. Yo he aprendido de todos, y me llevo algo de cada uno de ellos.
Cambiaron mi manera de ser, ya que me he vuelto mas paciente y toleran-
te cuando antes simplemente no lo era, porque crees que al momento de
ensefar algo das por hecho que todos te van a entender, pero cada uno es
diferente y te debes adaptar a la situacion”.

de Dar el salto a impartir €lases,-es tomar_.todos tus conocimientos para condensar-

de mi carre
, puesto qu cia y disponi
las horas d n complejas y=
parte de la'labor es la constaneia; cemo el poder hace
re[at.iones publicas.Los sueldos también es una complica- rg
cion, ya que cuando se trabaja por honorarios puede llega

a terminarse la chamba y si no tiene el Siguiente enlace dele
- trabajo no sabes lo que [el destinolte .depara ;
La profesora Torres nos comentod que esta carrera es algo,?
con lo que se nace, ya que gran parte de su vocacién era
hacer entrevistas, tomar fotos, escribir, y este proceso de »
encuentro de aspiraciones lo reflejaba desde su infancia.
“Ciencias de la Comunicacion es una profesién multidis-

n’ml

vv"

s ciplinaria que toma elementos de periodismo, fotografia,
— cine y radio y te brinda la experiencia de dedicarte a cual-

quier area de transmisién de contenido”.

Torres Herrera narré cdmo fue el entrar al mundo laboral
“regalando” su trabajo como muchos casos de compafieros
que inician asi ya que pelean por una oportunidad para posi-
cionarse en un medio de comunicacion y asi culminar una meta
de vida.

“Muchas veces necesitamos regalar ese trabajo para
darnos a conocer y volvernos poco a poco indispen-
sables, y al ser constante, somos vistos y luego
seremos reconocidos. Muchos amigos incluso
dormian dentro de las mismas oficinas
de los medios de comunicacion para
esperar el que abran el trans-
porte de regreso a sus casas.
Ahora ellos son gente que
se pueden dar el lujo

- A‘ v
do viir degggislo o “HE APRENDIDO DE TODOS, Y ME
CADA UNO DE ELLO
JATZIRI TORRES
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Entrevista a Exalumno

Por: Valeria Alvarez y Andrea Aranda*

e

by
o

"€n realidad yo amo la radio, antes que
/ television y prensa, radio es L

muwy importante en mi vida":

Sondra Cortés Trerkury ﬁ _

l.
L

‘ 2o .' s

........

Foto: Franco Alva rez
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N 0 es un secreto que trabajar para cualquier medio tradicio-
nal tiene su chiste. Es por eso, que nos dimos a la tarea de
buscar mas a profundidad, sobre lo que conlleva estar dentro
de los medios de comunicacion. Sandra Cortés Tremary, coor-
dinadora de invitados en Radio Centro, actual vicecoordinadora
de entrevistas en el Financiero y ex alumna de la Universidad
del Distrito Federal Santa Maria, nos brindd una especial entre-
vista para la gaceta de UDF Contextos, Gaceta Universitaria

Nos explico desde su experiencia, sobre como la lectura juega
un papel muy importante desde que se levanta, y sin duda, el
irse informando para de esta forma mantener con eficacia la
labor que ella desempenfa. “Ya debes traer el antecedente del
porqué lo vas a buscar. Y asi, hasta que llegas a las oficinas del
financiero, y de nuevo otra vez a leer, para asi buscar invitados.
Para Sandra, “qué caigan” las entrevistas no es una tarea tan
facil. Pues como todo, tiene su complejidad.

El proceso que atraveso para llegar a donde esta, fue a base de
experiencia: “agarré experiencia unos 3 afios. Posteriormente
una amiga me comento6 de acd, acerca de una vacante y me in-
vitd. Y fue asi como llegué por acd”. Asi, es como ella contd para
la gaceta escolar de UDF Santa Maria, que tener contactos es
algo vital para desenvolverte de buena manera en el medio.

Al preguntarle sobre la diferencia de trabajar para medios escri-
tos y televisivos, se puntualizé que existe una enorme diferen-
cia, puesto que los procesos para informar en ambos casos son
complejos “En televisiéon hay toda una preparacién para sacar
una nota, debes de tener algo que te represente esa nota ya

sea videos o imagenes y la informacion que te realice el redac-
tor, entonces es mas elaborado. Y en prensa, simplemente la
redaccidn, y que te guste escribir. Si no te gusta escribir, consi-
dero que no puedes lograr estar en un medio escrito”.

Con ello, Sandra Cortés nos compartié desde su punto de vis-
ta, lo mas interesante que le ha llegado a encontrar al trabajar
para los medios comunicativos en general “Siempre he dicho
que tienes que experimentar todas las areas de los medios
para saber qué es lo interesante de estar dentro de uno de
ellos. Aqui me ha dado la oportunidad de conocer un medio
mas. He estado en prensa; igual en radio y ahora en television,
eso es lo interesante, me ha permitido conocer personas y sa-
ber como se desarrolla un canal de televisivo”.

También nos compartio algunas experiencias tanto positivas
como negativas dentro de su trabajo, entre ellas un percance
que tuvo en Diciembre ante una entrevista que ya tenia planea-
da desde hace tiempo, pero a ultima hora le cambiaron fecha
“Estuve a punto de perder mi trabajo, asi que fue uy complica-
do porque no pudimos hacer nada, el invitado se molesté y de
repente me llama mi jefa para decirme: ;Sabes qué? El invita-
do que no se pudo entrevistar es amigo del duefio, y el duefio
quiere tu cabeza. Y entonces entre la ayuda de mi jefa logramos
hacer esa entrevista, pero en realidad son cosas fuertes que

no te tienen que volver a pasar” agregd Sandra al contarnos su
experiencia negativa en su actual trabajo.

*5° Cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
**Foto: Sheilaff SGnchez, 5° Cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion

57



58

En entrevista con los autores del libro:

“PERSPECTIVA CRITICA DEL

SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO”

Por: Franco Alvarez*

I libro Perspectiva Critica del Sistema Educativo

Mexicano, es parte fundamental en la Universidad
del Distrito Federal (UDF), pues fue realizado por los
doctores Miguel Angel Maciel Gonzalez, Rosio Sofia
Marquez Garcia, Victor Daniel Becerril Villagémez, Aide
Mancilla Bocarando, Maria Cristina Rodriguez Zamora, y
Jesus Gerardo Hernandez Ortiz, quienes forman parte de
nuestra comunidad estudiantil.

En el marco de la Novena Semana Académica
Interdisciplinaria que llevé por nombre “Nuevos
Paradigmas en el conocimiento”, la presentacién del
antes mencionado libro cerré con broche de oro una
semana de conferencias y talleres.

Las impresiones de los doctores fue contundente, pues
coincidieron en que el sistema educativo mexicano
necesitaba analizarse desde un enfoque critico,
generando propuestas desde diferentes perspectivas, tal
y como los autores han llevado el proyecto, gracias a las
diferentes lineas de investigacion que plasmaron en sus
respectivos articulos.

Lo mas importante es poder plasmar nuestras ideas y
nuestros saberes en un articulo, debido a la actualidad
de la educacién, se vio mucho que podriamos aportar”

puntualizé la doctora Rosio Marquez, quien es doctora
en Direccidon de Organizaciones y doctora en Educacion,
al cuestionarle cual era el motivo de su interés en
participar en el proyecto.

El doctor Miguel Angel, quien es doctor en Pedagogia
y que en su funcién de coordinador de los coautores,
expreso que la idea de presentar un proyecto como
lo es el libro,viene de aproximadamente un afioy la
oportunidad la encontré con el grupo conformado
por los doctores Rosio Marquez, Victor Becerril, Aide
Mancilla, Cristina Rodriguez y Gerardo Hernandez.

Gracias al grupo que se formé y a la dedicacién que
tiene en los distintos niveles de a docencia el doctor
en Educacién Victor Becerril, se interesé e el proyecto,
y mencioné que durante el proceso de escribir “el
enriquecimiento que se daba clase con clase fue un
factor importante”.

Al ser cuestionada por el motivo que la llevé a participar
en el proyecto del doctor Maciel, la doctora en Educaciéon
Aide Mancilla aseveré “Desde el titulo del libro, tan
complejo y mas que hoy en dia la educacién en nuestro
pais esta en un constante cambio y gracias a que cada
uno de nosotros interviene en distintos ambitos de

competencia, nos da la posibilidad de compartir la
experiencia de ser docentes”.

Por otro lado, la doctora Cristina Rodriguez quien es
doctora en Educacién, considera que el coincidir con
colegas que estan presentes en el campo educativo, fue
un factor importante para colaborar en el proyecto del
doctor Maciel, quien fue su docente en el doctorado.

La situacién actual del sistema educativo mexicano

fue un factor para que el doctor en Educacién Gerardo
Hernandez, quien aseguré que fue gracias a su
experiencia como docente en el nivel basico (secundaria)
lo que lo llevé a tener a experiencia de escribir en el
libro, pues considera que la libertad es un tema

Presentacion del libro:

“PERSPECTIVA CRITICA DEL
SISTEMA EDUCATIVO MEXICANO”

La altima intervencién de la novena Semana Académica
Interdisciplinaria fue la presentacioén del libro Perspec-
tiva Critica del Sistema Educativo Mexicano presentado
por los doctores Miguel Angel Maciel Gonzalez, Rosio
Sofia Marquez Garcia, Victor Daniel Becerril Villagémez,
Aide Mancilla Bocarando, Maria Cristina Rodriguez Za-
mora, y Jesus Gerardo Hernandez Ortiz, quienes forman
parte de nuestra comunidad estudiantil.

El evento estuvo a cargo del rector: Gerardo Huerta Mar-
tinez, y tuvo sede e la Universidad del Distrito Federal,
campus Santan Maria.

Fotos: Claudia Soto y Delier Ramirez

importante a analizar en la educcién del pais, tema que
plasmé en su articulo.

“Al final del doctorado pudimos hacer con mis
compaiieros de grupo y el dr Maciel que fue nuestro
docente en el doctorado, pudimos poner en conjunto
todas las diferentes disciplinas que tenemos, para hacer
perspectiva critica del sistema educativo mexicano”
sentencié la doctora Rosio Marquez, quien también es
Directora Académica de nuestra institucion.

* Egresado
** Foto: Claudia Soto
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ACTIVIDADES UDF

LA IMPORTANCIA DE LA
CERTIFICACION

En el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria, los contadores pertenecientes a
la AMCP (Asociacion Mexicana de Contadores Publicos)
Cecilia Bravo, Clemencia Bringas y Francisco Pérez,
presentaron la ponencia sobre La importancia de la
certificaciéon de un contador publico. En el recinto
estuvieron presentes los alumnos de las licenciaturas
en Administraciéon y Contaduria Publica.

60

LA IMPORTANCIA DE LA
ORTQGRAFI'A Y LA REDACCION EN
UN LiDER

En el marco de la inauguracién de la novena semana
interdisciplinaria, la doctora en Ciencias Sociales,
Moénica Veloz, presenté la primera ponencia: La im-
portancia de la ortografia y la redacciéon en un lider
en el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria, en la que los alumnos de dis-
tintos cuatrimestres en Ciencias de la Comunicacién
presenciaron el evento.

EL SUICIDIO EN MEXICO

La altima ponencia del segundo dia de la novena
Semana Académica Interdisciplinaria fue presenciada
por los alumnos de las licenciaturas en Psicologia

del turno vespertino, y tuvo como ponente al Mtro.
Ernesto Emilio Téllez Rodarte, quien hablé sobre el
suicidio y sus implicaciones, en la ponencia El suicidio
en México.

ACTIVIDADES UDF

TALLER DE CALIGRAFIA

Los alumnos de las licenciaturas en Ciencias de la
Comunicacién y Mercadotecnia, se dieron cita en el

aula 504 de la Universidad del Distrito Federal, campus
Santa Maria, donde tomaron el Taller de caligrafia por el
Mtro. José Carmen Miguel Vazquez y representantes de
la empresa Pilot Pen México, lideres en instrumentos de
escritura.

CONTRIBUCIONES AL COMERCIO
EXTERIOR

En la primera intervencion del tercer dia en la

novena Semana Académica Interdisciplinaria, el Lic.
Rubelio Meneses impartié la ponencia Contribuciones
al comercio exterior, quien se desempeifa como
catedratico de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria, mismo recinto en el que se llevé
a cabo dicho evento, al que asistieron los alumnos de

ESTRUCTURANDO TU RED: RELACIONES
PERSONALES

En el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria, los alumnos de las licenciaturas
en Psicologia, Ciencias de la Comunicacién y Comercio UNIVERSIDAD
Internacional y Gestion Aduanera, presenciaron la N0
conferencia: Estructurando tu red: Relaciones personales,
impartida por la licenciada Rocio Roldan Islas.
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ACTIVIDADES UDF
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NOVENA SEMANA
INTERDISCIPLINARIA

IMAGEN DE UN LIDER

En el cuarto dia de la Semana Académica
Interdisciplinaria, la primera conferencia estuvo a
cargo de la catedratica de la Universidad del Distrito
Federal, campus Santa Maria, la maestra Ana Luz Maria
Beltran Espinosa. Presentd la conferencia: Imagen

de un lider, donde estuvieron presentes los alumnos
de las licenciaturas en Ciencias de la Comunicaciény
Mercadotecnia.

LA SOCIEDAD DEL CONOCIMIENTO Y
EL DERECHO EN EL SIGLO XXI

El Mtro. Ismael Cruz Lépez fue el el cargado de presentar
la tercer ponencia del dia llamada La Sociedad del
Conocimiento y el Derecho en el Siglo XXI, en la que
asistieron los alumnos de la licenciatura de Derecho el
evento se llevé a cabo en el auditorio de la Universidad
del Distrito Federal, campus Santa Maria.

LA EVOLUCION DEL INTERNET

En el quinto dia de la Semana Académica
Interdisciplinaria, los alumnos de la licenciatura de
Ingenieria en Sistemas Computacionales presenciaron
la primer ponencia del dia La Evolucion del Internet,
impartida por la Mtra. Verénica Badillo Torres en

el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria.

NOVENA SEMANA
INTERDISCIPLINARIA

EL ASPECTO FISCAL DE LA
SEGURIDAD SOCIAL

En la primera intervencion del ultimo dia en la novena
Semana Académica Interdisciplinaria, el Lic. Ricardo
Gallardo Silva que se desempeiia en la Auditoria a
Patrones del IMSS, Subdelegacion San Luis Potosi,

que impartié la ponencia El Aspecto Fiscal de la
Seguridad Social en la cual asistieron los alumnos de la
licenciatura de Derecho del turno sabatino.

SEXUAL

campus Santa Maria.

EL PAPEL DE LAS TECNOLOGIAS EN
LOS MOVIMIENTOS SOCIALES

En el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria los alumnos de la licenciatura
Psicologia del turno sabatino estuvieron presentes en
la ponencia del Dr. Juan Manuel Martinez Villalobos que
presenté El Papel de las Tecnologias en los Movimientos & &
Sociales. -

ACTIVIDADES UDF
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MECANISMO DE ACCION CONTRA
EL ACOSO Y EL HOSTIGAMIENTO

Los alumnos de la licenciatura en Derecho

del turno sabatino estuvieron presentes en la
ponencia Mecanismo de accion contra el acosoy el
hostigamiento sexual, impartida por la Lic. Maria
del Socorro Damian Escobar. El evento tuvo lugar en
el auditorio de la Universidad del Distrito Federal,
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ACTIVIDADES UDF

Dia de Muertos en la UDF
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Por: Izanami Rodriguez »

La Universidad del Distrito Federal,
campus Santa Maria, es una
institucion comprometida con el
fomento de la cultura, entre otros
valores para con sus alumnosy
para ello, la parte académica,
encabezada por la Maestra Rocio
Marquez (directora de la
institucion), se encarga de realizar
actividades extracurriculares para
todos los pupilos con el fin de que
las tradiciones mexicanas sigan
prevaleciendo y no se dejen morir.

La coordinadora de la licenciatura
de Ciencias de la Comunicacion, la
Licenciada Claudia Soto, al
respecto comenta: "la tradicion de
hacer un desfile de catrinas dentro

de la escuela desconozco con
exactitud cuando inicio, pero ya ha
de tener unos 8-10 anos con
nosotros; es una tradicion que cada
ano los alumnos se den a la tarea de
montar todo lo que es el altar de
muertos a fin de retomar nuestras
tradiciones, participan alumnos de
todos los niveles, tanto de maestria
como licenciatura y de todos los
turnos.

"Ademas, como buena tradicion
mexicana, una de las ofrendas es dar
dulces a los ninos que vienen del
kinder “MARY PI”, y bueno, tambien
tenemos el concurso de las
calaveritas literarias donde cada
coordinacion se encarga de convocar

a los alumnos, y estas escogen a
profesores que tengan expertos en
el tema, y ellos se reunen, revisan
los materiales y realizan su voto. La
invitacion para participar en todas
estas actividades se hace a través
de los medios y de manera
personal”.

Para honrar el Dia de Muertos toda
la matricula de la Universidad es
convocada a participar en la
decoracion de estay a poner la
“gran ofrenda” con alguna tematica
en especifico; por ejemplo, en el
ano 2017 la ofrenda se levanto en
memoria de los fallecidos tras el
terremoto del 19 de septiembre de
ese anoy recordando a los caidos

ACTIVIDADES UDF

del ano 1985; en esta ocasion, la
ofrenda se levanto en
conmemoracion del 50 aniversario
de la matanza de los estudiantes
en Tlatelolco. Ademas, se levanto
un periodico mural donde se
plasmo informacion y fotografias
del tragico evento.

“Me llamo la atencion participar
este ano en el desfile de catrinas
porque siempre me ha gustado
mucho disfrazarme en Dia de
Muertos y lo vi como una actividad
muy interesante que podria utilizar
para ser creativa; en realidad yo
tenia la idea de disfrazarme de
catrina pero no tenia dinero, ni el
vestido y al final tomé lo que
pude... esto de disfrazarme es algo
que hago desde nina, al principio
porque asi me sacaban a pedir
dulces y ahora lo hago por el
placer de disfrazarme. Nadie me
ayudo en hacer este disfraz, yo lo
hice y solo gasté en el papel
picado con el que decoré este
vestido que ya tenia”, compartio
con nosotros Katherine Fontecilla
Rojas, alumna del segundo
cuatrimestre de la carrera en
Ciencias de la Comunicacion.

Estas actividades de dia de
muertos las podremos encontrar
en fotografias y documentos por
medio de las redes sociales de la
institucion, tanto como de este
ano, como de los anteriores.

Son tradiciones emblematicas
donde los alumnos al principio se
muestran apaticos por participar,
pero al momento de estar
inmersos en el festejo, se
convierte en una fiesta llena de
alegria y color, donde todos se
toman fotos en las ofrendas, en la
fuente principal decorada con flor
de terciopelo y cempaxuchitl, y se
toman fotografias con los
disfrazados; fotos que después
aparecen en los perfiles de las
redes sociales de los alumnos,
donde otros les siguen y de esta
manera sutil se va propagando la
tradicion muy particular de
celebrar el Dia de Muertos en la
UDF Santa Maria.

x b° cuatrimestre, Ciencias de la
Comunicacion

xxFotos: Abraham Arcos, 5°
cuatrimestre, Ciencias de la
Comunicacion
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Paradigmas tecnoldgicos
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x b° cuatrimestre, Ciencias de la Comunicacion
xxFoto: Karla Davila, 5° cuatrimestre, Ciencias de
la Comunicacion

Por: Maria Fernanda Morales Rodriguez

Se presento la conferencia “Paradigmas
tecnologicos”, impartida por Josué Luna,
docente de Ciencias de la Comunicacion
en las instalaciones de la Universidad de

Distrito Federal (UDF), Campus Santa Maria.

Josué Luna expuso diversos argumentos
sobre las Revoluciones Tecnologicas 'y
describio que la tecnologia no esta
haciendo asociales a las personas.

El docente puso como ejemplo “la
importancia del ladrillo, el fuego, la
perspectiva”, entre otros.

El ponente termind con una reflexion sobre
que los individuos debemos estar
preparados psicologicamente para recibir
la tecnologia y asi poder darle un buen uso,
que realmente no termine comiéndonos.

Al final de la charla, Claudia Soto,
coordinadora de la Licenciatura en
Comunicacion, le otorgé un
reconocimiento al docente por su
participacion en la semana cultural a
nombre de la institucion educativa.

Por: Enrique Alberto Garcia Recinas*

Con motivo de la Novena Semana Académica
Interdisciplinaria UDF, se efectuo la conferencia "El
comunicador como lider en la organizacion", dirigida por
Roberto Garcia Beltran, miembro de Asociacion Mexicana
de Comunicadores (AMCO), la cual traté acerca de la cuarta
revolucion industrial.

El evento, realizado en las instalaciones de la Universidad
del Distrito Federal (UDF), campus Santa Maria, abordo la
importancia de mantenerse competitivo en la era digital,
como es que la tecnologia ha avanzado en los ultimos anos
y como esto afecta y beneficia en la actualidad en todas
partes del mundo.

Una de las empresas que menciono el conferencista fue
Uber, la compania de taxis mas grande del mundo que no
es duena de un vehiculo, pero que se ha posicionado
gracias a las necesidades de la sociedad, solo teniendo
excepcion en China, donde no hay Uber.

El expositor menciono que Google, Facebook y Amazon
tienen un valor en el mercado que sumado equivale al PIB
de México y estas companias fueron fundadas por
empresarios antes de los 30 anos.
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