UNIVERSIDAL
DEL DISTRITO FEDERAL

i
Ayotzinapa

Fotorreportaje

V Semana de
la Comunicacion

VI Semana Académica Interdisciplinaria

Elioenai Isidro Hernandez:
“Ser docente en la UDF,

compromiso y responsabilidad”
Entrevista



Gente UDF: Claudia Gutiérrez Buendia..........c. oo oo ie e e cnine 00 003
Gente UDF: Teresa [iana PErez MEZa. ... .oou o o vnvnn sns sns sn vs sns sas sns s0000d
Gente UDF: Claudia Guadalupe Visuett Castaneda...... ... oo coove v 00 7
Cultura: El trasfondo del Ice Bucket Challenge.............ccocoiiiiinininns 9
Fotorreportaje: AYOUZIMAPA . .. vr vor v ver vor vor ves sanans s0r san a0 sas 000 200 200 220 2000 + 1D
Cultura: El baile no espera comprension.. ... 15
Actividades UDF

V Semana de la Comumicaeion... ... v v v s svanins s svssans sossssissnnssssssnens 17
VI Semana Académica Interdisciplinana ... K i i e oo e
Cultura: Marvel asegura su éxito en taqunlla hasta (B {13 - mpm—— 21
Periodista en ciernes: Egresados destinados al desempleo...........0..23
Periodista en ciernes: En el transporte, quince minutos hacen

la diferencia... . ORI e SRR (SRR RN,
Praxis: “Ser doccntc en la UDF oomptomlso

y responsabilidad”: Elicenai ISidr0... ... ... ci cc cuo covsen sse sosssa sos sss o0s sesuse eSO
Detde ) MIraln: DoSCARTE .. .. v iinons coions s ik aanamsm saimisaansss s s 33

Indice

Rector
Dr. Gerardo Huerta Martinez

Directora Académica Conexion UDF Coordinadora Académica
Mitra. Rosio Marquez Garcla Ciencias de la Comunicacion
Editora Mitra. Luisa E Pina Romero
Dra (¢). Elsa G. Lever Montoya

w =)
Jeta de informacion - - :]. Jele de disesio
Erika Teresa Ortega Estrada UNIVERSIDAD Lic. Miguel A. Martignon Rosales

DEL OESTRITO FEDERAL

Colaboraron en esta edicion

Alclandro Irvin Nafez Alvarado, José Alclandro Rubio Frias, Alcjandra Alvarado Torres
Christian Enrigue Cruz Robles, Jorge Antonio Ivin Granillo §

Psic. Isracl Rincdn Cabrera v Erika Teresa Ortega Estrads

Flog
)

: : i :
pavrtaca v coplraportada José Alciandro




Antorchas del cambio AL

México vive momentos muy dificiles. La desconfianza, la in-

justicia, el asesinato, el crimen y la impunidad parecen ha- el
berse instalado en nuestro pais. £
Hoy mas que nunca se necesita de la juventud, pero de j6- _;} 3
venes informados, con conciencia, que saben discernir, que A)

han sabido desarrollar un criterio acertado, maduro, argu-
mentado, fortalecido.

Jovenes no sblo con la energia y el Impetu para levantar la
voz y pararse de frente a las injusticias, sino también con
la informacién necesaria para sustentar su reclamo, con la
conciencia para defender la dignidad.

Por eso es tan importante la educacion universitaria, pues
si bien el sentido de justicia no tiene nivel escolar, sexo ni
edad, la universidad sin duda favorece el intercambio y en-
riquecimiento de ideas, favorece el sentido de la organiza-
cién y la accién, el discernimiento, el analisis, la critica y la
investigacion.

México necesita no sélo de cuerpos dispuestos a la lucha,
también requiere de mentes conscientes, informadas, orga-
nizadas, con los conocimientos para de verdad incidir, trans-
formar, trascender.

Histéricamente los jovenes universitarios han sido palanca
de las revoluciones, la llama de las luchas, pero también de
los saberes. Han sido y son antorchas del cambio; y el co-
nocimiento y la informacion, los combustibles. Hoy mas que
nunca, México necesita de ustedes.

Eloa Lever Honttga
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Claudia Gutiérrez Buendia

Texto y foto: Erika Teresa Ortega Estrada

Es maestra de Politica y Penal por la Universidad Nacional Auténoma de
México (UNAM) en la FES Acatlan, licenciada en Derecho por la Facultad
de Derecho también de la UNAM y es técnica en Contabilidad e Informatica.

Ha trabajado en la Suprema Corte de Justicia de la Nacion como abogada y
asesora de servicios,; en el Instituto Mexicano del Seguro Social como abo-
gada laboralista; en el Juzgado 23 Penal del Tribunal Superior de Justicia
del Distrito Federal como auxiliar del secretario de Acuerdos; en la Secre-
taria de Hacienda y Credito Publico en el Departamento de Devoluciones y
Compensaciones, ademas de litigar en materia fiscal, civil y laboral.

¢Cuadles son sus objetivos en la UDF?

Mis objetivos como coordinadora de Derecho en la Universidad del Distrito
Federal son que los alumnos tengan una mayor formacion integral, que no
solamente se vayan con la idea de como es afuera, sino como realmente
van a practicar el conocimiento y como lo van a expresar a través de reso-
lucion de casos; que sean eficientes, que sepan lo elemental y que lleven
esta formacion de las diversas areas para que ellos se apasionen por un
ca"rea er:’ especifico, se especialicen y estudien una maestria y tal vez un

octorado.

Dentro de sus consideraciones, ¢ cudl seria la mayor aportacion que
puede dar para la comunidad estudiantil dentro de la carrera?

Que los licenciados en Derecho egresados de la Universidad del Distrito
Federal sean capaces de afrontar los problemas que estan alla afuera y
sean reconocidos --y a la Universidad-- como buenos abogados, eficientes
y comprometidos, y también en esta parte de la labor altruista del abogado
para la comunidad social.
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Teresa lliana
Pérez Meza

Texto y foto: Erika Teresa Ortega Estrada

Actualmente labora en la Universidad del Distrito Federal en la
Coordinacion del Area Econémico-Administrativa. La licencia-
da Pérez es egresada de la Escuela Superior de Economia del
Instituto Politécnico Nacional, ciudad de México.

Sus objetivos en la coordinacion son llevar a cabo las activida-

des de vinculacion con instituciones y dependencias publicas y

privadas,; consolidar la plantilla docente, asi como contribuir a

la formacion de profesionistas competitivos en sus respectivas

areas, ademas de coordinar las carreras de Administracion,

Cb:|9rnercio Internacional y Gestion Aduanera, y Contaduria Pu-
ica.

Cabe destacar que la mayor aportacion que puede propor-
cionar la licenciada es contar con personal académico de alto
nivel, cuyo compromiso descansa en la dedicacion y formacion
de profesionales con excelente desempeno en los diferentes
ambitos, asi como cumplir su compromiso con la sociedad a
partir de su formacién integral.
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Claudia Guadalupe
Visuett Castaneda

Texto y foto: Erika Teresa Ortega Estrada

Es licenciada en Psicologia Social por parte de la Universidad
Valle de Grijalva Campus Tapachula.

Se ha desempeiado en el ambito laboral dentro del manejo
de grupo de mujeres amas de casa con talleres informativos
y dinamicos, en la distribucion de gastos en materiales y ser-
vicios, ademas de ser encargada de equipo de apoyo para
el mantenimiento de instalacion de curso de verano con un
numero de asistencia de 80 nifios, en la estimulacion temprana
de 0 a 4 afios; en la exposicion del taller de yoga para nifios y
madres; en las técnicas de Osho, de visualizacion, de Tapping;
en el desarrollo de hortalizas y cuidado del medio ambiente, y
en manualidades con material reciclado.

Su objetivo en esta honorable Universidad es realizar activi-
dades académicas con las cuales los alumnos puedan adquirir
herramientas en el desarrollo de sus habilidades profesionales.

Para ella, la aportacion que puede proporcionar a la comuni-
dad estudiantil dentro del area de Psicologia como coordina-
dora, se encuentra en el desarrollo de actividades en las que el
alumno se encuentre identificado con su area profesional.




El trasfondo del Ice
Bucket Challenge

Por: Alejandro Irvin Nuriez Alvarado

Son cinco de cada 100 mil personas las
que sufren de Esclerosis Lateral Ami-
otrofica (ELA) alrededor del mundo,
segun reporta el Instituto Nacional de
Trastornos Neurolégicos y Accidentes
Cerebrovasculares en su pagina web,
pero esto no era un tema que causara
revuelo en el mundo hasta antes de
nacer el lce Bucket Challenge.

Esta enfermedad es un problema créni-
co que ataca la neurona motora, misma
que de manera paulatina impide que el
paciente pueda tener
un funcionamiento co-
rrecto de sus movi-
mientos afectando de
manera irreversible la
neurona motora. De tal
manera que el indice
de vida en promedio
de los pacientes es
de 1 a 5 afos, segun
indica el sitio web del
Dr. Romeu Asociadas
Gabinete Médico y Psi-
colégico en Barcelona
(www.drromeu.net), en donde las perso-
nas que padecen dicha enfermedad se
ven en la necesidad de seguir tratamien-
tos de ejercicios basicos y asistir a aso-
ciaciones de apoyo para tener una mejor
calidad de vida, y de éstas, solo hay una
en México.

Por la tarde de aquel martes 23 de sep-
tiembre de 2014, al visitar a la asociacion
Familiares y Amigos de Enfermos de la
Neurona Motora A.C. (FYADENMAC),
nos encontramos con un edificio resque-
brajado, ubicado en una zona aledana a
un bachillerato y al paradero Pantitlan,
ubicado en una calle sola y un tanto mis-
teriosa por el poco transito peatonal de
la misma. La fachada esta pintada con
un blanco opaco, y poco fuerte por el
resquebrajamiento de la construccion, y
solo se puede observar
una sola ventana.

En su interior, hay un
terreno amplio, con
pasto en sus suelos y
paredes sin fachadas
a su alrededor. Ahi, re-
alizan diversas confe-
rencias motivacionales
y de apoyo. Dentro del
mismo terreno esta una
habitacién, la misma
que funge de recepcién,
Pequefna pero acogedo-
ra con un ambiente amigable. Armando
Nava Escobedo es quien recibe a las
personas con el unico y mismo fin para
todas: apoyar.

El mismo 23, conoci a Brenda Gomez
Vivero, una joven de 16 afios muy atrac-
tiva que compaginé conmigo en mi



travesia por el lugar. Ella es un caso muy
particular y delicado. Hace ya mas de un
ano que perdio a su madre a causa de un
accidente, dejandola sola con su padre.
Hace 20 dias que fallecio su padre a causa
de la Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA).
Hace un ano, su padre se encontraba
bien, pero esta enfermedad es tan fuerte
y desafortunadamente incurable, que solo
le bastaron poco mas de 365 dias para
terminar con la vida de esta persona.
“Mi guerrero lucho hasta el ultimo dia, dio
todo de €l para sobrellevar la ELA, dia
a dia nos demostré que tenia muchas
ganas de vivir y de estar conmigo”, fue
el primer comentario de Brenda Gomez
cuando comenté la muerte de su padre.
De acuerdo al portal de ALS Association
(www.alsa.org), son millones de casos
similares respecto a esta enfermedad,
pero no tenia una atencion correspon-
diente, al punto que los pacientes sélo
se veian limitados a formar parte de una
asociacion, y no a una cura, ya que no se
trabajaba en buscar la misma.

Hasta que nacio6 el Ice Bucket Challenge
de la mano de Corey Grifiin, de 27 anos
(mismo que lamentablemente perdio
la vida al ahogarse en Massachusetts,
Estados Unidos).

El movimiento surgié a raiz de la detec-
cion de esta enfermedad en el amigo de
Corey Griffin, el beisbolista Pete Frates.
Con la intenciéon de ayudarlo, se inventd
el movimiento para recaudar fondos que
ayudasen a su tratamiento. La idea de
cubos de hielo y agua fue porque cuando
Corey Griffin le preguntaba a su amigo
Pete cual era su sentir, él le respondia,
“siento un balde de agua fria con hielos
sobre mi”.

El Ice Bucket Challenge cobré un revue-
lo impresionante cuando la primera fig-
ura publica que difundio un video en la
red fue Marck Zuckerberg, quien reté a
Bill Gates.

Este fue el parteaguas del movi- mien-
to, recaudando millones de dolares para
buscar la cura de esta enfermedad.
Gracias a ese movimiento se comenzo a
saber de dicha enfermedad, pero desa-
fortunadamente, aun no se encuentra la
cura para la misma. Pese a que el movi-
miento del Ice Bucket Challenge ha re-
caudado mas de 100 millones de délares
segun el periodico ABC, no se han logra-
do los avances cientificos esperados.

Al ser la unica asociacion en el pais dedi-
cada al apoyo de las personas que pade-
cen esta enfermedad, la FYADENMAC
ocupa un rol muy importante, ya que
dentro de esa estructura --cuya fachada
esta deteriorada y ubicada en un lugar
solitario en la calle Farman de la dele-
gacion Venustiano Carranza-- estan las
Unicas personas del pais que se dedican
a ayudar a estos pacientes.

“Son ya mas de 30 anos en los que nos
hemos dedicado arduamente a apoyar
a las personas con la enfermedad del
ELA, y después de tantos anos, segui-
mos siendo los unicos en el pais”, dijo
Armando Nava Escobedo al preguntarle
su sentir al respecto..

“Con el movimiento del Ice Bucket
Challenge se le dio impulso al apoyo
de esta enfermedad, y esperemos que
con esto se creen mas asociaciones Yy
por fin se encuentre la cura”, recalco Ar-
mando Nava Escobedo, director de la
FYADENMAC.




De esta manera, se espera que con todo
el dinero recaudado por el movimiento,
no solo se vean beneficiados los avanc-
es cientificos respecto a la busqueda de
la cura de dicha enfermedad, sino tam-
bien que aumente el numero de asoci-
aciones para que los enfermos de ELA
tengan una mayor calidad de vida y lo
mejor, que cuenten con un mayor apoyo.
Para profundizar en este tema llegamos
hasta un consultorio médico ubicado en
la zona de Insurgentes, en el D.F.

El consultorio esta en una zona aledana
a la glorieta del lugar, con una fachada en
buen estado, haciendo de su color blan-
co un buen atractivo de la estructura. En
el lugar nos atendié el médico Juan Utri-
lla. Un tipo alto de aspecto pulcro y con
una actitud agradable pero con un ligero
toque de petulancia.

“La ELA es directamente hereditaria
solamente en un pequeno porcentaje
de familias. La mayoria de los pacientes
con ELA que contraen la enfermedad en
la edad adulta (90%) no tiene un histo-
rial familiar de ELA, y ésta se presenta
en casos aislados”, dijo el doctor al pre-
guntarle si la enfermedad podria ser he-
reditaria.

“Se le llama ELA esporadica (ELAE),
y a pesar de que es muy probable que
exista cierta predisposicion genética, la
ELAE no se hereda directamente en una
familia. Se dan raras excepciones cuan-
do la ELA familiar (ELAF) se enmascara
debido a un historial familiar incompleto,
por ejemplo si el paciente es adoptado
0 sus padres murieron a una edad tem-
prana. El 10% restante de personas con
ELA tiene un segundo familiar cercano
con ELA, lo cual se conoce como ELA

familiar (ELAF),” complemento el doctor
respecto al tema de la herencia de la en-
fermedad.

“La mitad de todas las personas afecta-
das con ELA viven por lo menos tres o
mas anos despues del diagnostico. El
veinte por ciento vive cinco anos o mas,
hasta el diez por ciento vivira mas de
diez ahos", dijo el doctor Juan Utrilla.
Esto que mencioné el doctor Utrilla res-
pecto al indice de vida de las perso-
nas enfermas, es mas prometedor que
el mencionado en el portal del doctor
Romeu, ya que en el portal se dice que
el promedio de vida es de 1 a 5 anos, y
el doctor Utrilla nos dice que con un tra-
tamiento correcto y puntual, puede llegar
a haber personas que rebasen los diez
afnos de vida.

“Existe algo de evidencia que indica que
las personas con ELA estan viviendo
mas tiempo, por lo menos parcialmente
debido a intervenciones de control clini-
co, el riluzole y posiblemente otros com-
puestos y farmacos bajo investigacion”,
complemento el doctor Utrilla.

El doctor Utrilla después de compartirnos
sus puntos de manera afable, compartio
su opinion respecto al tema del Ice Bucket
Challenge: "Me da mucho gusto el impul-
so y el gran apoyo que obtuvieron tanto
los pacientes del ELA, como la misma
enfermedad, ya que se vio beneficiada
gracias a las muchas recaudaciones que
se lograron para su avance cientifico, en
donde se podria llegar a la conclusion de
una posible cura”.

Tenemos muy claro que el Ice Bucket
Challenge tuvo una razon de ser, y no
un movimiento en donde se inculcase el
desperdicio de agua como se decia. Si



bien es cierto que ese punto es valido,
también hay que ver el lado contrario a
ese, en donde nos muestra que varias
personas que se unen al movimiento,
se echan el agua en donde haya pasto,
para que de esta manera quede regado
el mismo y asi de esta forma no se des-
perdicie el agua.

La contracara de ese punto negativo, son
el gran numero de donadores, en espe-
cial los personajes publicos, que son los
que impulsaron aun mas el movimien-
to y son los que cuentan con un capital
econdémico mucho mayor.

Gracias a estas donaciones han comen-
zado los arduos avances cientificos con
el objetivo de encontrar una cura.

Dias despueés, visitamos de nueva cuen-
ta la asociacion Familiares y Amigos de
Enfermos de la Neurona Motora A.C.
(FYADENMAC) con la esperanza de en-
contrar mas testimonios, mismos que ob-
tuvimos de manera fortuita al encontrar
pacientes en el lugar que se prestaron
sin problema alguno a compartirnos in-
formacion.

“Primeramente he sentido la presencia
de Dios cada instante y he aprendido
la importancia que es el ser, mas que el
tener. He ido aprendiendo y sintiendo el
valor de cada movimiento que aun me
queda, y que cada dia voy perdiendo.
Poder ver cada amanecer, lo maravilloso
que es ver como un bebé da sus prime-
ros pasos y como va dominando el temor,
cOmo empieza a correr y subir escaleras.
Ahora que yo no puedo hacerlo, me ma-
ravillo mas de la obra de Dios", nos dijo
el sefior Héctor Morales, quien padece la
enfermedad.

Su comentario evidencia que la asocia-

cion si los apoya y motiva para seguir,
aunque deja claro que esta motivacion
es muy religiosa y de autosuperacion.
“Pero lo mas gratificante, es la disponi-
bilidad que me brinda cada uno de mis
hijos, a cualquiera de mis peticiones.
El saber que cuento con ellos desde el
comienzo de esta pesadilla. El saberlos
tan buenos, tan carifiosos, tan nobles,
hacen que me sienta bien”, complementé
Héctor Morales.

ELA, una enfermedad que hasta ahora
no tiene una cura, pero que con los trata-
mientos correspondientes y un estilo de
vida sano, se puede llegar a sobrellevar
hasta por mas de cinco anos.

Pocos eran los que realmente sabian la
importancia del Ice Bucket Challenge,
cuyos objetivos siempre fueron en bene-
ficio de los enfermos de ELA, y que gra-
cias al mismo, hoy dia se toma mas en
cuenta, y que incluso se pretende fun-
dar aun mas asociaciones. Situacion que
nos remonta a nuestro pais, en donde
actualmente en todo el extenso territorio
sélo hay una.

El movimiento que comenzo el ya falleci-
do Corey Grifiin, tuvo demasiadas reper-
cusiones que afortunadamente han sido
de lo mas benéficas, esperando que, de
esta manera, por fin se encuentre la cura
a la enfermedad.
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Son las doce y media de la tarde y se ve
salir del metro Balderas a muchas per-
sonas tomando distintos caminos, gente
muy peculiar con sombreros de plumas,
abanicos y un perfume que va dejan-
do huella en el pasillo de los libros a un
costado de la Biblioteca México, aque-
llas personas, todas, con un destino en
la plaza José Maria Morelos, mejor co-
nocida como La Ciudadela.

Se puede observar a personas repartidas
en grupos, gente sentada en las bancas
y en la orilla de la fuente, algunos alistan-
dose y otros viendo. Entre danzon, salsa,
cumbia, merengue, son cubano y otros
ritmos, la gente se da cita para sacar los
mejores pasos de baile y este espacio se con-
vierte en una academia al aire libre, donde los
expertos son quienes demuestran que
para el baile jamas habra una edad.

Pequenos ejemplificadores, una tarima,
discos y reproductores de musica al igual
que un micréfono son suficientes para
poner el ambiente. El clima es soleado y
alegra a todas las personas. Hombres y
mujeres, que en su mayoria tiene arriba
de los 40 afos, llegan de diversas partes
de la ciudad con un solo fin: divertirse,
aprender y perfeccionar el gran arte del baile,
y qué mejor que con la gran expernencia.

Lo unico que se pide es tener suficientes
ganas de pasarla bien y mas ganas de
bailar, ademas de un buen oido que les
permita escuchar cada una de las can-
ciones y asi sentir la musica.

Los asistentes van vestidos de fiesta,
con toda la elegancia posible. Trajes de

El baile n

compr

Por: Alejandra .

pachucos, vestidos brillantes y de coctel
y un tacén que suena a cada paso en el
caso de las mujeres; los sombreros con
plumas y abanicos no se hacen espe-
rar, los zapatos de charol y pantalones
muy comodos y con una linea muy bien
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Alvarado Torres

planchada en la parte de en medio de
cada una de las piernas: “Cuando bailo
pareciera que mis cinco sentidos estan
en su punto, me encanta”. El tiene 65
anos y se llama Jose Ramon, vive en
Tepito y el baile forma parte de su vida

desde hace ya muchos afos, tantos que
no recuerda.

Acompanado de Alma y de una buena
cancion, contando uno-dos-tres-cuatro,
Jose Ramon comienza a bailar con su
mano muy en alto, marca muy bien los
pasos. Sonrie y disfruta de su compaiia,
da mas de tres vueltas, la suelta, la aga-
rra, la toma de la cintura, y asi continda
mientras la musica corre.

“Bailar para mi es la historia de mi vida",
dice Carmelita de 70 anos. Ella combina el
ritmo con la sensualidad que posee la mujer
y que jJamas termina por mas afos que ten-
gas, conserva un gran porte y no falta a la
gran fiesta que se hace cada sabado en el
mismo horario en el mismo lugar.

Carmelita es de las mas veteranas y a
mucha honra, como dice ella, confia en
que el baile es su mejor medicina para
los achaques de la edad, la mejor tera-
pia que podria tomar, algo que le inyecta
mas ganas de vivir y que le escribe mas
paginas al diario de su vida. "El baile es
sabroso, pegadito, cachondo, se baila
rico y acompanado, o si no se puede,
pues solo; el baile me provoca algo inex-
plicable”, finalizé Carmelita.

Sin duda, una gran opcion y una gran
historia, La Ciudadela deja huella en la
ciudad y cada sabado se dan cita per-
sonajes muy conocidos en el baile; los
ritmos y pasos jamas faltan y una gran
experiencia te deja conocer mas de las
riquezas culturales que enriquecen al
pais. Una fiesta cada sabado a la misma
hora y en el mismo lugar.




V Semana de Is

Texto y fotos: F

- En el marco de la V Semana de la Comuni-
cacion que se llevo a cabo del 18 al 21 de
noviembre de 2014, nuestra comunidad uni-
versitaria tuvo oportunidad de contar con la
presencia de invitados entre los que estuvi-
eron: el equipo de Canal 22 "Marquesina 22",
Julio Jahir Lopez, Gerardo Gil Ballesteros y
José Chavarria, José Luis Aragon, produc-
tor de la estacion radiofonica Reactor; Jorge
Magana, director del festival de cortometra-
jes Short Short Films, Oscar Helguera, pro-
ductor de Canal 22; Héctor Quispe, comen-
tarista deportivo, especialista en periodismo
y nuevas tecnologias;, asi como Mauricio
Rangel, director de Macabro Films, festival
de cine de terror.

Durante la V Semana de la Comunicacion,
como parte del programa se llevaron a cabo
diferentes talleres, como el de Caracte-
rizacion, a cargo del Lic. Jesus Rodriguez, es-
pecialista en cine; en este taller los alumnos
aprendieron a crear personajes elaborando a
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detalle sus caracteristicas fisicas. El taller
de Ortografia que impartio la Mtra. Teresa
Garcia Amaro; el de Lenguaje Cinematogra-
fico que a la par impartieron la Mtra. Beatriz
Pena Pelaez y el Mtro. Marco Alberto Porras
Rodriguez; el taller de Introduccion a la Fo-
tografia, a cargo del Mtro. Emmanuel Armas
Esqueda; y por primera vez un elemento de
nuestra comunidad estudiantil, el alumno
y locutor Fernando Hernandez Baume, se
dispuso a compartir sus conocimientos pro-
fesionales con el resto de los alumnos del
plantel e impartio el taller de Locucion Co-
mercial.

Una mas de las atracciones que se pudieron
apreciar en la V Semana de la Comunicacion
fue el trabajo fotografico de los alumnos de
4° y 5° cuatrimestres al interior del Audito-
rio de nuestro plantel. Y para cerrar con bro-
che de oro se concluyo el programa de este
evento con la premiacion del tan esperado
Concurso de Cortometraje.
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Marvel asegura su

exito en taquilla
hasta el 2019

Por: Christian Enrique Cruz Robles

Desde hace seis afnos hemos visto la
llegada del llamado cine de oro para el
género de accion que involucra a los su-
perhéroes, ya pudimos ver tiempo atras
diferentes peliculas que tenian algun
héroe de comic involucrado en la trama,
pero no con tanto éxito y periodicidad
desde que llegé lron Man en 2008, cinta
producida por Marvel Studios en colabo-
racion con Paramount Pictures y que
causaria esta popularidad por llevar las
historias de estos personajes a la pan-
talla grande, contando con un mejor elen-
co, efectos especiales mas sobresalien-
tes y una historia mejor desarrollada
y escrita. Estos fueron los elementos
necesarios para ver que dentro de estas
producciones habia una gallina de los
huevos de oro y que, mejor aun, les du-
raria por muchos anos en el futuro.

Después de ver las criticas positivas y la
nada despreciable recaudacion que de-
jaria la cinta de lron Man, ahora Marvel
Studios nos preparaba algo mas grande,
un proyecto muy ambicioso que duraria
por afos, nada mas ni nada menos que
juntar a sus personajes mas iconicos de
la marca en una sola pelicula, la cual
seria The Avengers: Los Vengadores, su
grupo superheroico compuesto original-

mente en el comic por Iron Man, Thor,
Hulk, Ant-Man y Wasp, pero que por
cuestiones de tiempo serian Hakweye
y Black Widow los personajes que sus-
tituirian a estos ultimos. Las cintas de
los demas personajes de Hulk, Thor y
Capitan America serian una realidad
durante los préximos afos hasta llegar
al 2012, temporada cuando por fin se
armaria este universo de héroes para
poder ver este proyecto hecho realidad.

Para este aflo Marvel Studios ya tiene
diez peliculas que componen su univer-
so cinematografico, introduciendo otros
cinco personajes mas en la pelicula
mas reciente de Guardians of the Ga-
laxy, el cual es un grupo de superhéroes
completamente desconocido, pero que
con un poco de carisma, comedia y ac-
cion lograria volver un éxito esta nueva
apuesta en pantalla. Todo ha sido miel
sobre hojuelas hasta el momento para
Marvel y todo apunta a que sera asi por
los proximos cinco afnos, ya que hace
unas semanas fue anunciado en una
conferencia organizada por la empresa
que sera hasta 2019 cuando veamos su
ultima produccion, comenzando por la
segunda entrega de Los Vengadores que
esta por llegar con el titulo de Avengers:



Age of Ultron, la cual segura-
mente tambieén sera un éxito
en taquilla y que también
abre un nuevo universo
de historias, con persona-
jes nuevos como Doctor Strange, Black
Panther, Capitan Marvel e Inhumans que
es otro grupo nuevo de superhéroes al
estilo de Guardians of the Galaxy y Los
Vengadores, cintas tambien las cuales
tendran segunda y tercera parte.

Hasta el momento Marvel ya marco un
hito en la historia del cine con sus super-

e producciones, demos-
- trando que este tipo
-y B de peliculas si bien
g no son tan candi-
datas como para
ganar un Oscar, si dejan bastante bienen
claro que recaudan una enorme cantidad
de dinero y que también crean bastantes
seguidores y fans por toda la Tierra. No
cabe duda que lo supieron hacer bien,
el éxito se aseguré durante estos anos
y esperamos que asi sea hasta 2019,
bueno... Marvel mas que nosotros espe-
ra que asi sea.




Egresados destinados
al desempleo

Por: José Alejandro Rubio Frias

Desde que somos nifios se nos pide pen-
sar en lo que queremos ser de grandes
y con toda la inocencia posible respon-
demos algunas de las carreras mas soli-
citadas como lo son medicina, derecho,
ingenieria, informatica, psicologia, entre
otras, que a la vez suelen ser las mas
demandadas segun datos de la Asocia-
cion Nacional de Universidades e Institu-
ciones de Educacion Superior (ANUIES).

Este deseo por ser un profesionista pre-
parado para la vida laboral es todo un
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reto del cual Helios Herrera, director de
Helios Consultores y autor del libro Tu
carrera después de la carrera, dice: "De
cada 100 personas que inician la univer-
sidad, solamente la terminan 22, de los
cuales se titulan 18. De cada 100 que
terminan y se titulan, solamente 20 ter-
minan un posgrado con éxito; y de cada
100 que terminan su formacion profesio-
nal con maestria, solo 2, en promedio,
logran la condicion inmediata de joven
talento, que es aquel que tiene la capa-
cidad de ejercer su profesion y mejorar



contundentemente su condicion de vida
gracias a ello”.

Dicho de otra manera, de cada 10 egre-
sados sélo 2 tienen la oportunidad de
conseguir un empleo inmediato dentro
del area en la que se prepararon duran-
te cerca de 20 afios. Otros 4 egresados
tardaran en promedio 2 afos antes de
conseguir un empleo fijo que demande
su conocimiento, mientras que el resto
es probable que jamas encuentren tra-
bajo relacionado a su carrera, teniendo
que conformarse con empleos como ser
cajero de banco o ventas.

“Tengo muchos deseos de trabajar como
desarrolladora de aplicaciones”, comen-
t6 Raquel Garcia de 22 afios, egresada
del Instituto Politécnico Nacional (IPN),
en la carrera de Ingenieria en Sistemas
hace 9 meses, sin embargo, dice que no
ha logrado encontrar un empleo relacio-
nado y esto se debe a que no ha termi-
nado su tesis, causando que no la vean
como la mejor opcion.

Raquel agregé: “De mi generacion sélo
conozco a 2 que lograron entrar a tra-
bajar en algo de la carrera, pero uno de
ellos fue porque lo recomendé un fami-
liar. Los demas han sufrido como yo. Se
vuelve algo frustrante que no logramos
conseguir trabajo sin experiencia”.

En un informe publicado a inicios del
2014 por la ANUIES, las empresas se
aprovechan de la preparacion de los jo-
venes para contratarlos de acuerdo a su
experiencia y esto causa que le ofrezcan

un menor salario, lo cual provoca un gran
desequilibrio en el mercado.

Aproximadamente un 80% de los egre-
sados que si lograron encontrar trabajo,
son de las siguientes licenciaturas: ad-
ministrativas (25%); ingenierias (17.7%),
educacion y pedagogia (14%); ciencias
sociales y politicas (13%), ciencias de la
salud, nutricion y biomédicas (8.2%), in-
dico la ANUIES.

Paola Esquivel, técnica radiologa de 21
anos dice: “Creo que tuve suerte, cuan-
do estaba haciendo mi servicio di buena
impresion en la clinica, por lo que me
consiguieron una plaza en los Laborato-
rios el Chopo, en la que me siento bien
aunque ya estoy estudiando una espe-
cialidad para que me paguen mas". Ter-
mino su carrera tecnica a los 19 anos y
rapidamente entré a trabajar, ya que a su
parecer faltan muchos radiélogos, por lo
que dio en el clavo.

De acuerdo a una investigacion realiza-
da por Cinthya Sanchez en el 2012 para
el periédico El Universal, cerca del 57%
de los jovenes egresados trabaja en un
empleo distinto a su carrera sin presta-
ciones de ley por un sueldo menor a los
cinco mil pesos, y permaneciendo en él
un promedio de 6 meses hasta un afio y
medio.

Rodrigo Ledn, ingeniero industrial, tardo
cerca de dos afos para ingresar a IBM,
donde mas alla de sus habilidades como
ingeniero, se dedico a un area de super-
vision de compras para la empresa, “solo




estoy empleando un 10% de los cono-
cimientos que aprendi durante la carre-
ra, me la paso mas administrando lo que
no me hace sentir satisfecho, aunque el
sueldo es atractivo”, eso dijo de su em-
pleo dejando en claro que €l piensa re-
nunciar en cuanto encuentre algo mas
satisfactorio.

e

Son cerca de 2.8 millones de profesio-
nistas que ingresaron al mercado labo-
ral durante la década pasada, la tasa de
desempleo crecio de un 3.6% a un 5.1%,
por lo que se cree que para el 2020 seran
mas de 3 millones de profesionistas de-
sempleados, dejando que solo 3 de cada
10 egresados tengan oportunidades de
empleo.

“Me causan miedo todas estas estadisti-
cas’, asi es como Andrea Guaida, recién
ingresada a la carrera de Comercio In-
ternacional, responde después de cono-
cer que hay un 40% de desempleados
recien egresados a nivel licenciatura; “en
cuanto tenga la oportunidad me ire del
pais, no quiero que mi talento se desper-
dicie”, agrego con mucha confianza.

La reaccion de Diana Morales, estudian-
te de Ciencias de la Comunicacion, fue
de una risa sarcastica con una clara de-
cepcion al conocer la cantidad que gana-
ban en sus primeros empleos los egre-
sados, siendo similar a lo que percibe en
su trabajo de medio tiempo. Por lo que
desea no sea su caso dentro de los futu-
ros dos afnos que le restan para terminar

Su carrera.

El psicologo Alejandro Vazquez sostie-
ne que dia a dia el nivel de competencia
sera mas complicado, por lo que se ne-
cesitara de mas preparacion para poder
tener un buen empleo, de ser posible
hablar minimo S idiomas. “Se necesita
de ser criticos y con mucha atencion a
lo que sucede en todos lados, solo asi
se puede saber hacia donde tenemos
que movernos para ganar /a chuleta”,
comento.

Elisa Bravo es quien se encarga de ele-
gir a su personal para los eventos de
Voluntarios MX, un programa para ir ca-
pacitando a los interesados en el area
de produccion y asi conozcan a lo que
se enfrentaran. Ella busca "jovenes con
energia con capacidad de liderazgo, tra-
bajo en equipo, tolerancia a la frustra-
cion, iniciativa, creatividad, confianza en
si mismos, capacidad de comunicacion,
honestidad, compromiso, dedicacion y
gusto por los desafios, entre otros as-
pectos”, dice que generalmente nadie
cumple el perfil completo, pero gracias
a la oportunidad que les da a los volun-
tarios, ellos aprenden mucho y logra que
tengan experiencia para sus primeros
trabajos formales.

En la mayoria de los casos podemos ver
que la falta de experiencia suele ser el
principal factor por el que los jovenes
no encuentran trabajo, y el tiempo que
requieren para obtener esa experiencia
hace que pierdan varios afios y oportuni-
dades de empleo mas atractivas, por lo
que se encuentran en un circulo vicioso



en el cual no parece haber una solucion
cercana.

El Dr. Juan Frias, asesor de tesis doc-
torales y profesor de bachillerato técnico
de Cancun, Quintana Roo, expresa que
muchos de los jovenes se equivocan al
elegir sus carreras por una falta de orien-
tacion vocacional, la cual deberia de ser
obligatoria para chicos de preparatoria,
ya que reduciria en gran medida la de-
sercion y saldrian jévenes mejor prepa-
rados para el trabajo.

“Una gran cantidad de alumnos que reci-
bo generacion tras generacion esta per-
dida en lo que quiere hacer, por lo que es
obligacion de todos los docentes orientar
lo mejor posible a los alumnos”, declaré
el doctor, y ademas agrego que dentro
de sus grupos actuales solo hay tres chi-
cos que saben lo que quieren y espera
que mantengan su conviccion.

Sophia Safora fue una estudiante con
esa conviccion. Actualmente de 20 afos
con una carrera como disefiadora de
modas, supo desde un principio lo que
queria y a lo que se enfrentaria, por lo
que aprovecho cada oportunidad que
tuvo para ganar experiencia y sobresalir
en sus notas dentro de la carrera, con-
cluyendo sus estudios a los 18 afos con
diferentes ofertas de empleo que tuvo el
privilegio de rechazar y decidir la que ella
deseaba, entrando facilmente a un taller
donde le pagaban lo apropiado por cada
uno de sus disenos,

Después de dos anos de trabajar en
ello y ganar la experiencia necesaria, ha
iniciado su propio negocio, del cual se
siente muy orgullosa de haber logrado,
dejando como mensaje: “No es la expe-
riencia, ni la carrera, sino las ganas de
superarse lo que me ha permitido ser yo
quien elija y no a quien elijan”.




En el transporte, quince minutos
hacen la diferencia

Por. Jorge Antonio lvan Granillo Flores

Son las cuatro y
treinta de la ma-
fana y el ingeniero
Juan Carlos Moreno
Araujo espera su trans-
porte en la parada ubicada en
el municipio de Juchitepec, Estado
de Meéxico. De esta zona se trasladara a
Chalco, donde tomara un pesero expre-
so que lo llevara al metro Bulevar Puerto
Aéreo y realizara un trasbordo mas en el
metro Pino Suarez, para finalmente llegar
al metro Colegio Militar, lugar donde se
ubica su centro de trabajo.

Elingeniero Araujo es catedratico de la Es-
cuela Superior de Medicina (ESM) y este
semestre |le toco impartir clases a las siete
de la manana los dias lunes y martes. El
resto de la semana sus clases comienzan
a partir de la una de la tarde. Nos comen-
ta que si sale diez o quince minutos mas
tarde, este tiempo se transforma en una
hora de retraso en el mejor de los casos

y, en el peor, hasta
dos en el tramo
Chalco-Bulevar.
“Prefiero llegar cua-
renta minutos o media
ora antes aunque me
“digan que llego a abrir la escue-
la, es mejor que acumular retardos que
posteriormente se puedan convertir en un
sancion economica”’, nos comento el in-
geniero Araujo. Tan solo hay 65 km entre
Juchitepec y la ESM, lo que en automovil
viajando a 65 km en promedio, tendriamos
que llegar en una hora aproximadamente.
La ingeniera Griselda Palacios también
es catedratica de la ESM. Ella vive en la
delegacion Tlahuac, para ser precisos en
el pueblo de Mixquic, ubicado al oriente
de la capital. Su dia comienza a las tres
treinta de la madrugada para prepararse
y salir maximo cuatro veinte, de lo con-
trario cinco o diez minutos mas pueden
transformarse en una hora de retraso.



“‘Desde que parte de la linea 12 del metro
cerrd, me tengo que levantar mas tempra-
no porque el trafico por avenida Tlahuac
es muy intenso despueés de las cinco de
la manana”, asienta la Ing. Griselda. “En
ocasiones me voy por Chalco puesto que
es mas rapido, podria salir a las cinco de
la manana, pero se incrementa el costo
por trasladarme por esa ruta”, comenta la
ingeniera.

En el sitio web del Fideicomiso para Me-
joramiento de las Vias de Comunicacion
del Distrito Federal (FiMeVic), disponible
en un link permanente, se hace referen-
cia al crecimiento de la poblacion: paso
de 2 millones 953 mil habitantes en 1950
a 18 millones 210 mil en el afo 2000.
Alma Claudia Gracia Torres, de 31 anos,
es estudiante de contaduria en la Escue-
la Superior de Comercio y Administracion
(ESCA) en el Casco de Santo Tomas. Ac-
tualmente vive en Atizapan de Zaragoza,
que aproximadamente esta a dos horas,
el trayecto entre su casa y la escuela.
Claudia estudia y trabaja, ademas de
tener deberes con su hijo. Su jornada co-
mienza a las tres treinta de la manana,
para salir a las cinco en punto porque si
sale veinte minutos tarde se retrasa hasta
una hora. Eligic el plantel de la ESCA
Santo Tomas puesto que es el mas cer-
cano a su casa y era el unico donde ofer-
taban contaduria.

Primero toma un camion, después utiliza
el metro y de ahi camina hasta la ESCA;
“en muy raras ocasiones utilizo el tren su-
burbano, pese a que es muy rapido, se
compensa con el costo del pasaje y ade-
mas me queda un poco mas lejos de mi
casa”, nos comenté Claudia.

La tarifa del tren suburbano es de

$6.50 por un viaje corto que comprende
de 0 a 12.8 Km y en un viaje largo que
abarca de 12.9 a 25.6 Km el precio es de
$15; adicionalmente, si no cuentas con el
plastico tendras que pagar $13 por la tar-
jeta, la cual es recargable, segun el sitio
web de ferrocarriles suburbanos.

En Cocotitlan, Estado de Mexico, vive
Tania Espino Acatitla, estudiante de con-
taduria de la ESCA Santo Tomas; tiene
que salir de su pueblo a las cuatro treinta
de la manana, de lo contrario se veria enfras-
cada en un severo congestionamiento vial.
Tania nos comenta que prefiere llegar
muy temprano a su escuela, y ha disena-
do una ruta que le ha resultado bastan-
te datil, la cual comprende de Cocotitlan
~Chalco—-Bulevar Puerto Aéreo—hasta el
metro Chapultepec. Ella sale hacia el pa-
radero, toma un camion hasta el Casto,
da un poco mas de vuelta pero aun asi
llega a las seis treinta a la ESCA.

En el articulo, “Se les va la vida en tras-
ladarse a diario al DF" de Claudia Solera
y Laura Toribio, publicado el 27 de junio
de 2011 en Excélsior, se refiere que cinco
millones 850 mil habitantes del estado de
Mexico tienen que trasladarse a la gran
ciudad o a otras comunidades, sea para
obtener mejores oportunidades de em-
pleo o de estudio, ya que en sus comuni-
dades no se cuenta con estos servicios.
El domicilio de Alinee Villanueva se ubica
en el pueblo de San Pablo Atlazalpan en
el Estado de México. Ella tiene que tomar
una combi que sale a las cuatro treinta de
la manana. Al inicio la perturbaba un poco
porque ella era la unica mujer en ese tras-
porte, pero con el tiempo se fue acostum-
brando y pasaron a ser compaferos de
camino.
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Se tiene que trasladar a un pueblo que se
llama San Antonio Tecomitl, que se ubica
en la delegacion Milpa Alta. Llega como
maximo a las cinco cincuenta, porque el
bus que sale ahi no lo espera, nos co-
mento Alinee, estudiante de la ESCA.
Estos autobuses “privados” pero conce-
sionados por el gobierno como un sub-
programa de la Red de Transporte Publi-
co (RTP), le cobran la médica cantidad
de 27 pesos diarios, que incluye el viaje
redondo, pero solo es exclusivo para es-
tudiantes y profesores que trabajen en la
periferia del Casco de Santo Tomas.

En el articulo "Amor apache al DF", escri-
to por Karen Andrade, publicado en el dia-
rio mas por mas el 12 de octubre de 2012,
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se afirma que hay un crecimiento expan-
sivo hacia los municipios del Estado de
Mexico y esto provoca que haya un au-
mento en los viajes largos hacia la capital,
es decir se desplaza el 22% de la pobla-
cion del Estado de Mexico.

Con los testimonios y vivencias de nues-
tros entrevistados, coinciden que es mejor
salir quince minutos antes de casa, para
no quedar atorados en el intenso trafico
de la capital. Los gobiernos de la zona
conurbada y del Distrito Federal deberian
ofrecer mas y mejores oportunidades de
empleo, educacion y esparcimiento, de
igual forma ofrecer mejores vialidades y
una regulacion integral en cuanto a la ca-
lidad en el trasporte publico.
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Campus Santa Maria

“Ser docente en la
UDF, compromiso y
responsabilidad”:
Elioenai Isidro

Texto y fotos: Erika T. Ortega Estrada

Fortino Elioenai Isidro Hernandez es
licenciado en Economia por parte
del Instituto Politécnico Nacional y,

motivado por el crecimiento profesio-
nal y personal, estudio la Maestria
en Administracion de Negocios en
la Universidad del Distrito Federal,

Campus Santa Maria.

ZCuales fueron estos motivos
para estudiar la maestria?

La conviccion de mejorar y seguirme
superando en distintos aspectos de mi
vida profesional, personal y social, asi
como el deseo de estar en un constante
aprendizaje al adquirir conocimientos
y habilidades que me permitieran tener
mayor ventaja y competencia laboral.

ZComo llegé a la UDF?

Es como la mayoria de los profe-

sionistas. buscando oportunidades, y
tuve el honor de entrevistarme con el
rector y la directora de la Universidad del
Distrito Federal, el Dr. Gerardo Huerta
Martinez y la Mtra. Rosio Sofia Marquez
Garcia, respectivamente. Fue asi como
entré a esta Universidad.

2Cuales son sus metas profesio-
nales a largo plazo?

Es consolidarme en el ambito profesio-
nal y laboral, contribuir a conseguir los
objetivos de la Universidad, siempre con




el compromiso y motivado con mi creci-
miento personal. Continuar con mi pre-
paracion para tener mayor ventaja laboral.

2Como ha sido su estadia dentro
de la escuela, primero como es-
tudiante y después como docente?

Estudié la licenciatura en Economia en el
Instituto Politécnico Nacional, y en la UDF
estudié la maestria en Administracion de
Negocios. Como estudiante en la UDF
ha sido de las mejores experiencias que
he tenido en mi etapa de formacién pro-
fesional, ya que en posgrado se resalta
mas el trabajo en equipo, la interaccion y
compartir conocimientos y experiencias
con los docentes y compaferos. Ser do-
cente en la UDF me implica un enorme
compromiso y responsabilidad profesio-
nal y ético, al llevar a cabo esta noble ac-
tividad, ya que se trabaja directamente en
la formacion profesional de los alumnos.
Esto me exige mayor preparacion y el
saber tratar a los alumnos en este proce-
so de ensefanza-aprendizaje.

ZCual es su mayor logro alcanza-
do en la UDF?

Seguir consolidandome en el ambito pro-
fesional y laboral, la oportunidad que la
Universidad me ha permitido de incorpo-
rarme en el ambito de la docencia, que ha
sido una experiencia muy gratificante.

éHa sido dificil la transicion de
estudiante a docente?

Si, como en todo, porque uno mismo se

tiene que exigir mayor preparacion, no
basta con la preparacion de la licenciatu-
ra o la maestria, sino se requiere de estar
en constante actualizacion y asumir una
actitud critica constructiva ante las nue-
vas exigencias de la sociedad, las empre-
sas y la unidad familiar.

2Como es la oferta laboral fuera
de la UDF?

Es muy exigente, debido a que el mercado
cada vez exige mayor competencia labo-
ral entre los profesionistas y, légicamente,
el que posee mayor competencia en cono-
cimientos, habilidades, destrezas, actitud,
aptitud, entre otros, tendra mayores posibi-
lidades para incorporarse en el ambito lab-
oral. Aunque algunas veces no basta con
lo mencionado, tambien depende de las re-
laciones personales e interpersonales que
uno mismeo se construye en los diferentes
lugares, donde es importante que ofros
(amigos, companeros, familiares, conoci-
dos) conozcan tu trabajo para las recomen-
daciones y aprovechar alguna oportunidad
que pudiera presentarse.

Y personalmente, ;a usted le
costo trabajo encontrar empleo
en otros lugares?

Por un lado, si me costo trabajo desem-
penar actividades que no eran de mi gusto,
pero por necesidad lo hice, siendo asi no
duré mucho tiempo. Por otro lado, he teni-
do la facilidad de incorporarme a la activi-
dad que me gusta como el caso en la UDF.



ZTiene algun empleo fuera de la UDF
y cuanto tiempo tiene trabajando
aqui?

Por el momento, no. Porque me dedico
tiempo completo en la Universidad del
Distrito Federal. Y tengo cinco anos lab-
orando aqui.

cDesde que egresé6 empezo a
laborar?

Antes de egresar de la licenciatura em-
pece al laborar. Aqui no, fue en el sector
privado y después en el sector publico.
Después comienzo a laborar en la Uni-
versidad del Distrito Federal y seis meses
despues inicio la Maestria en Adminis-
tracion de Negocios en la UDF.

Y no es cansado estudiar y tra-
bajar al mismo tiempo?

Si es un poco cansado, realizar las activi-
dades administrativas y academicas
requiere mucha exigencia y disciplina.
Pero me gusta mi actividad, sobre todo
la docencia en la maestria y a nivel licen-
ciatura.

Mencioné que tiene proyectos
a largo plazo profesionalmente,
Zcual seria alguno de ellos?
Consolidarme en el ambito de la docen-
cia, y el otro, continuar con mi formacion
profesional, seguramente a un nivel doc-
torado; asimismo en lo personal, laboral
y economico.



DeseARTE

Por: Psic.Israel Rincon Cabrera / llustracion: Enika Teresa Ortega Estrada

“El arte es fundamentalmente representacion, figuracion de la realidad...
la creacion artistica es el contacto con los demas, la union compresiva

y amorosa”

Pareciera que para Freud el arte solo es
finalidad de aquella pulsiéon' que fue su-
blimada, y que preciso no convoca la se-
xualidad, “mitigacién del deseo” (Freud).
Muchos psicologos piensan que su ejer-
cicio tendria una finalidad muy particular,
es decir, hacer arte como forma de res-
tauracion de alguna condicion no realiza-
da en los deseos o insatisfacciones del
humano, de ahi su errada forma de creer
que el arte cura, y sus variadas formas
de hacer la dichosa Arte-terapia; pero el
arte no es algo que tenga como finalidad
la cura, el arte precisamente es albacea
de cierta condicion en la humanidad que
convoca a un mal-estar que solo tiene
lugar en cuanto a que el arte anuda una
posibilidad de paso. Preguntaria uno ;de
un paso para qué? La respuesta es senci-
lla, el paso de un sujeto que en condicién
de angustia deja de ser un sujeto de goce
a un sujeto deseante.

Habria que hablar de artesania, arte, arte
terapia y art-brut para sostener lo anterior.

Artesania seria aquella caracteristica que
reconoce aquella region particular, se de-
fine en sus diferencias en cuanto a forma
y modo; por ejemplo podemos hablar de
las caracteristicas de la artesania de Oa-
xaca como algo que habla de esta regién
asi como podemos distinguirlas de las de

David Alfaro Sigqueiros
Pintor mexicano

Veracruz por sus mismas exigencias. En
tanto que Arte sera preciso de aquello
que trasciende toda region, tiempo, fron-
tera, idioma, y hasta ciertas ideologias. Y
Arte-terapia es aquella pretenciosa forma
de intervencion en la que se intenta re-
alizar con ciertas tecnicas de aplicacion
plastica y catartica un resultado frente a
una condicién dolosa que no es signifi-
cada aun, y que al pretender sublimarla
mediante estas formas de intervencion
pudiera ésta ser la finalidad de aquella
condicion dolosa.

Muchas veces vemos terapeutas tratan-
do de hacer que sus pacientes pinten, es-
criban, canten, reciten y muchas formas
mas para que sublimen y representen su
dolor. Siendo que esta manera de inter-
vencion, si en su efecto tendra un resulta-
do catartico o representativo, también no
es la solucion a todo malestar, como si
éste fuera el camino al orden de la cura
por una forma de la artesania, es decir
la produccion en serie de la salud, por
tanto, si de algo sirve el arte en relacién a
la direccion de la cura, en efecto es que
este y su intervencion se trata de un tra-
bajo artesanal, es decir, algo que tenga
que ver con el detalle y la singularidad
del sujeto, y no con la mirada del sujeto
como un malestar que puede ser curado
por el arte. Entonces hablamos de una
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intervencion en la que metaféricamente
podriamos decir que el artesano es aquel
que quiere representar una singularidad
de una region que denota singularidad, y
esa singularidad pudiese ser un mal-estar.

No hay que mezclar la idea de la salud a
partir de la creencia que el arte curara el
mal-estar.

Esto lo observamos practicamente en los
dichosos talleres ocupacionales de artes
u oficios en los centros de reclusion o asi-
lamiento psiquiatrico, en los que los tera-
peutas proporcionan ciertas técnicas de
formas y maneras de hacer artesanias
en las cuales muchos de los asilados en-
cuentran una cierta conformidad, pero a
su mal-estar y sus deseos no le encuen-
tran mas que forma y modo y no una fina-
lidad. Esto no quita que muchos encuen-
tran en estos talleres (que son suma-
mente necesarios) un lugar y un modo de
llevar la vida a razén de sus posibilidades,
y asi como aca en nuestro lado uno hace
de la existencia cientos de formas de re-
inventarse para no entrar en el llamado
por la psiquiatria como “"brote psicotico”,
alla adentro por igual esto sirve para no
perder la realidad y posibilidad de seguir
siendo humano y aun poder producir y
transmitir algo.

Entonces estamos hablando que todos
en el arte, en el que aun puede ser arte-
sania y que convoca a lo humano, se en-
cuentra un discurso que contiene aquello
que no tiene lugar en las interpretaciones
y significaciones légicas de aquello que
la singularidad del sujeto nos habla, es
decir, que se tiene que trabajar como ar-
tesano de sus propios deseos haciendo

de su vida una obra de arte, que no tiene
que ver con un encierro fisico sino psiquico.

Hablamos del arte como paradigma genera-
dor de deseo, haciendo hincapié que
nos referimos al deseo del que nos habla
Lacan, haciendo una marcada diferencia
de placer, siendo la Ultima una caracteris-
tica del rubro de las satisfacciones de los
instintos y el deseo como una permuta
psiquica que nos da los rasgos de un dis-
curso del sujeto que se posiciona frente a
su falta®. Podemos hablar entonces que
la produccion artistica como un aconteci-
miento psiquico que renueva las distin-
tas formas en devenir de un sujeto que se
encuentra a merced de su deseo incons-
ciente que se vincula con un lenguaje y
que, no teniendo un parametro de refe-
rencia fijo, puede o no puede encontrar en
él aquella forma de sublimar lo que Freud
menciona, es decir, que elarte noesy ni
sera un metodo para llevar a un sujeto de
una condicion dolosa a un lugar de lo que
se pueda pensar en terapia como cura. Y
que por encima de sus efectos terapéuti-
cos llegados en forma catartica a veces,
estos no sublimaran en absoluto el deseo
del sujeto en cuestion.

Pensando que el arte (al menos desde el
psicoanalisis) es meramente interpretativo
y una forma de lenguaje y expresion de
aquello que no anda, éste sirve para con-
vocar a una mirada estructurante, que si
bien le sirve el arte al artista o al obser-
vador, Unicamente sera para enunciar una
forma mas de bordear la falta. Elarte es un
paradigma que genera deseo. "Filosofia,
arte y ciencia no son objetos mentales de
un cerebro, sino tres aspectos bajo los
cuales el cerebro se convierte en sujeto™.

) loco adod; sinada nos faltara en la vida, no deseariamos nada,
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Ahora podemos hablar de Art-brut, en
cuya practica encontramos la carac-
teristica que hace diferente al que hace
un acto artistico que es paralelo con un
acto psiquico, pues los encuentros con el
arte en su forma de produccion habla de
un sujeto que se estructura por medio del
arte, es decir, si bien el Art-brut es una
clasificacion que exclusivamente se les
da a las personas que se encuentran en
encierro ya sea psiquiatrico o carcelario,
cualquiera de los dos tipos de encierro
apuntala a borrar la subjetividad del suje-
to en condicion de encierro, amenazan-
do su existencia y su manera racional y
hasta instintiva de sobrevivir dentro de
estos lugares.

Quien llega a un psiquiatrico o una carcel
tiene por caracteristica una ruptura social
que pesara incluso mas que la condena
que se purga, la desposesion del nom-
bre, familia, historia y vinculos sociales
que son sustituidos por numero, diag-
nostico o crimen cometido tomaran rasgo
de fenomenologia en su haber o existen-
cia. ¢ Te imaginas que te reconozcan tan
solo por un acto o una escena?

El art-brut sera aquello que posibilita a
todo sujeto a historizar, a subjetivar, a
nombrarse por medio de representaciones
que invitan a seguir hablando. Tal es el
caso de los que se hacen tatuajes dentro
de las carceles, o las que escriben innu-
merables poesias o cartas destinadas a
quien esté dispuesto a llevar ese vinculo,
o de pinturas que reflejan y atrapan un
dolor que proyecta subjetividades ajenas.

Tales producciones sostienen un discur-
so que al sujeto aun no le es arrebatado,

su identidad, asi como en las artesanias,
guarda lo mas caracteristico de una esen-
cia que no puede ser borrada por ningu-
na institucion. Resiste y se manifiesta. En
este caso el arte devendra la funcion de
puente entre la practica existencialista de
la vida y la mirada que lo sostiene.

Hablemos ahora del objetivo del arte en
la cultura, si bien Deleuze menciona que
el arte es aquello que resiste a la muerte,
a la servidumbre, a la infamia y a la
verglenza y Lucian Freud menciona que
lo que se le pide al arte es que asombre,
que perturbe, que seduzca, que conven-
za, es esto una declaracion opuesta a
toda conceptualizacion que pretenda ser
totalitaria, es decir, que los conceptos y
discursos que maneja la mercantilizacion
del arte, son totalmente opuestos a Ia fi-
nalidad en su objeto de interseccion con
la cultura; ;para qué sirve el arte en la
cultura? No para cotizarse, no para ven-
derse, no para producirse bajo la mirada
del capitalismo, no para coleccionarse,
habria que hacer un escrito en relacién a
la ética y estética, porque si bien el arte
tiene algo de bello y sublime, también
tiene que ver con esa temporalidad ética
que marca al sujeto o al artista y su ob-
servante. Aunque no todo arte es bello,
también existe aquella forma pulsional de
representar lo horrendo y causar la an-
gustia en la que se encuentran aquellas
formas de la pulsion y realizar el deseo
en su forma destructiva; se encuentra el
placer de la destruccion o muerte.

El arte sirve y se sirve para atrapar mira-
das y construir nuevas historias en la es-
cena que éste llegue a tocar, sirven para
dar vida a aquello que atenta cualquier




nombre que imponga una verdad. Hoy
si la cultura adolece, no es por otra cosa
que lo humano, y no son formas nuevas,
simplemente es lo humano, y podemos
sefialar lo humano que hace dafio y que
llegé a manejar este pais, y es tarea de
los artistas resistir, esto hace mencion a
que la habilidad no esta en quien publica
su arte, sino en quien explota el arte para
decir algo, y que esto nada tiene que ver
con la fama o publicidad. El arte se puede
encontrar en cualquier sujeto que es
llamado a protestar, a contestar y sefialar
las formas de muerte que la ruptura con
lo social hace motivo para crear. La origi-
nalidad dependera de cada historia de
que se construya esa forma de expresar.
Hoy lo encontramos como una extrafa
mezcla de Art-brut pero callejero, de arte-
sanla pero urbana, de arte-terapia catar-
tica, caracteristica de las marchas pero
singular en su presentacion al desfilar.

Hay un encierro institucional, hay un dis-
curso que no deja opinar, y esto a nivel
nacional, si hay algo que convoca a todos
y existe la necesidad de estallar. Y para
esto, la creatividad nunca falta en la sub-
jetividad de la humanidad y es el arte la
forma.

y
e

Existe algo en lo que nombramos
arte que supera las barreras del tiem-
po y sus significaciones. Las miradas
y las posiciones frente a este para-
digma no dejan de ser solo discursos
rimbombantes que emiten eruditos
en relacion a ella, como si en ver-
dad se comprendiera, nos hemos de
topar con grandes analisis de aque-
llo que el humano ha intentado clasificar
y definir. En cuanto a que el arte no esta
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hecho para ser explicado, ni su finalidad
es ser interpretado, ni la de curar, simple
y sencillamente esta hecho para sentirse,
para mover, para cimbrar y retar a los
tiempos.

Si algo hace al arte, es preciso las faltas
que sefialan lo humano de la sociedad.
Anuda lo simbdlico de la historia y esa es-
peculacién imaginaria de lo que hace al
ser un ente sociable.

En nuestra sociedad en la que nos vemos
subjetivamente arrebatados o nutridos de
ideales ajenos, el arte es aquella forma de
resistencia de la cual la humanidad aun
puede anudar eso que nos es violentado
constantemente. No estoy hablando de
devenir artista y ser contestatario, tampo-
co estoy hablando de hacer publicidad o
seguidores de un estilo, me refiero a que
la produccion de un acto psiquico tiene
que ver con aquella forma de sublimar y
llevar una representacion que nos per-
mite devenir otra forma de representarse,
séase la forma que sea. El acto analitico
significado como una posicion que conlle-
va un movimiento de la subjetividad que
da lugar a otra forma de reinterpretarse.
Cerraria este breve articulo con una frase
de mi escritor favorito, de la cual haré la
cita textual, pensando que descubrirse
en arte aun tanto puede ser aquello que
devele lo horrendamente, no es ajeno a
nuestro deseo y que esa formulacion de
la destruccion o muerte también habita
los actos creativos del arte, porque no
todo en el arte es bello, ni todo lo bello
es arte,

El arte no es para cobardes, pues incluso
el acto mas bello o siniestro tiene que ver

con cierta renuncia o muerte de algo que
con el paso de la creacion florece. Si bien
el arte puede ser también posibilidad de
lo siniestro, también es lo ético del deseo
humano. Bienaventurados aquellos que
en el arte se han visto en formas de es-
cribirse aun, aquellos que se han mirado
en el brillo incandescente de lo que criti-
ca y construye. “Tenemos que obligar a
la realidad a que responda a nuestros
suefios, hay que seguir sofiando hasta
abolir la falsa frontera entre lo ilusorio y lo
tangible, hasta realizarnos y descubrirnos
que el paraiso estaba ahi a la vuelta de
todas las esquinas™ Julio Cortazar (En-
trevista, Alcor 29, 1964.)
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